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23º CBCENF 27 a 30/09/2021 Florianópolis/Se http :/ /cbcenf.cofen. gov. br / 

Xv ENFHESP - Encontro de Enfer- 21 e 22/10/2021 São Paulo/SP 
https://enfhesp.com.br/ 

meiros de Hospital de Ensino 

VIII Congresso Brasileiro de Pre-
30/11 a 3/12/2021 São Paulo/SP 

www.facebook.com/sobenfee/posts/1577544322381986/ 
venção e Tratamento de Feridas 

Para conscientizar não vacinados, lnfluencer fitness anuncia 
que irá raspar o cabelo em live devido a sequelas do COVID 

A modelo fitness perdeu a mãe, e teve pai e filho infectados no último ano. Anna luta 
contra sequelas severas da queda de cabelo. 

Sentindo-se sozinha sem família por perto, a modelo 

fitness russa e competidora de bodybuilding, Anna Stu­

pak, decidiu se mudar com seu filho de Miami para a 

Europa para ficar mais perto da família. 

Semanas depois de chegar lá, toda sua família, com­

posta por seu filho, pai e mãe, pegou o novo vírus da Co­

vid-19. Após 3 semanas de muita luta, sua mãe faleceu. 

"Mudei porque covid colocou tudo em perspectiva 

para mim", afirma ela. "Perder minha mãe para esse ví­

rus foi de partir o coração, me deu vontade de desistir, 

mas não podia me permitir isso por causa do meu filho. 

Eu tinha que ser forte e continuar lutando ". 

Agora, 3 meses depois, quando as coisas começaram 

a voltar ao normal, ela começou a perceber que estava 

perdendo o cabelo: 

"Eu fui a alguns médicos diferentes, e eles têm duas 

perspectivas muito distintas do que está acontecendo. 

Alguns culpam o estresse pela minha queda de cabelo e 

alguns dizem que é sequela da covid ", afirma ela. 

Tentando ser boa mãe para seu filho e filha para seu 

agora único sistema de apoio, seu pai, Anna decidiu en­

carar o novo desafio de frente e, com sorte, inspirar pes­

soas passando pela mesma experiência: 

"Eu sinto que isso não é falado o suficiente. Os efei­

tos tardios têm afetado muito as pessoas. Quero norma-

6381 Revista Nursing, 2021; 24 (282): 6379 

lizar isso e contar minha história para que as pessoas 

saibam que não estão sozinhas ". 

"Sempre tive orgulho do meu cabelo comprido, mas 

agora quase não tenho mais cabelo", acrescenta. 

Em memória de sua mãe, que lutou até o fim, e de 

todas as vítimas de covid, Anna tomou uma decisão im­

portante: 

"Na próxima semana, vou raspar o cabelo ao vivo 

para inspirar as pessoas a se vacinar", afirma ela. "Não 

vou deixar esse vírus me definir ou me fazer sentir fraca, 

serei forte e honrarei todos cuja vida foi perdida e im­

pactada por ele." 

Fonte: CO ASSESSORIA 



notícias-

Biocase Brasil realiza maior congresso médico sobre 
cannabis medicinal da América Latina 

O MECA Fair acontecerá em formato online nos dias 27 e 28 de novembro e trará 
especialistas para debater o contexto do medicamento no Brasil. O evento é gratuito 

para estudantes de medicina 

São Paulo, outubro de 2021 - Com o objetivo de trazer co­
nhecimento técnico científico qualificado sobre a prescri­
ção da cannabis medicinal, a Biocase Brasil, companhia 
de origem americana pioneira na divulgação e estudos da 
medicina canabinoide, realiza o MECA, considerado o maior 
evento do setor exclusivo aos profissionais de saúde da Amé­
rica Latina. O encontro reunirá médicos, cirurgiões-dentistas 
e órgãos reguladores para debater os benefícios no uso de 
derivados da cannabis no tratamento de patologias diversas 
em dois dias de programação online e simultânea, em 27 e 
28 de novembro. 

"O mercado da cannabis para fins medicinais cresce em 

números significativos e é extremamente promissor, guiado 

principalmente por uma base de pacientes que aumenta ano 

a ano com a comprovada eficácia dos tratamentos já exis­

tentes. Só no Brasil, a expectativa é que a cannabis medicinal 

movimente R$ 4,6 bilhões nos próximos 3 anos. No entanto, 

o número de prescritores do medicamento não acompanha

o ritmo de novos usuários, sendo que apenas 2 mil médicos,

em um universo de mais de 500 mil profissionais brasileiros,

receitam óleos ou derivados desse insumo. É mais do que 

evidente a necessidade de conhecimento e discussões qua­

lificadas sobre o tema. O MECA irá entregar esse serviço aos

especialistas que desejam estar um passo à frente nesse novo 

cenário", afirma Cesar Camara, médico e CEO da Biocase
Brasil e líder da comissão organizadora do evento. 

Além de um programa científico robusto, o evento con­
tará com profissionais renomados totalmente integrados e 
adaptados para o contexto de prescrição e pesquisa da can­
nabis para fins medicinais. "Essa interação irá se consolidar 

por meio das aulas magnas, ponto e contraponto, key lec­

tures e palestras. Com essa base de informações e dados, os 

congressistas terão acesso a todo o contexto do insumo, da 

atual legislação no Brasil e no mundo, até aos protocolos já 

comprovados para o tratamento de doenças como epilepsia, 

Parkinson, distúrbios do sono, ansiedade e dor", indica Cesar. 
O compromisso com a difusão do conhecimento está na par­
ticipação gratuita de estudantes de medicina. "É uma missão 

da Biocase multiplicar o conhecimento e diluir preconceitos 

com um tratamento que a cada dia se populariza mais. Te­

mos, portanto, o compromisso de elucidar os dilemas e dúvi-

das daqueles que ainda estão em formação técnica e acadê­

mica e que em breve, em seus consultórios ou atendimentos, 

terão a demanda ou o questionamento de pacientes", afirma 
o cirurgião, Dr Romeu Fadul, membro da comissão científica
do MECA, que será presidido pelo oncologista, Dr. Elias Abdo
Filho, acompanhado do ortopedista, Prof. Dr. Paulo Cavali;
o oncologista, Prof. Dr. Riad Younes e pela farmacêutica e
ex-reitora da Unifesp, Prof'. Ora. Soraya Smaili, no staff cien­
tífico.

Inscrição - MECA2021 

A inscrição no MECA deve ser realizada no portal oficial do 
congresso na aba 'Inscrição'. É necessário preencher os da­
dos solicitados e enviar para submissão. Siga os passos soli­
citados até chegar na tela de pagamento, com valores entre 
R$125 e R$200. Na página de inscrição, os estudantes de 
medicina, que têm isenção na taxa de inscrição do evento, 
devem selecionar as opções 'acadêmicos de medicina ou 
estudante da UNIFESP' e anexar os documentos solicitados 
para comprovação. Em caso de dúvida, o congressista poderá 
entrar em contato pelo e-mail secretaria@rvmais.com.br ou 
pelo telefone (11) 3888-2236. O link de acesso ao evento 
estará disponível aos participantes com 24h de antecedência. 

Para mais informações, acesso o portal oficial do MECA: 
https://www.mecafair.com.br/ 

Sobre a Biocase Brasil 

A Biocase é uma empresa de origem americana com subsi­
diárias no Brasil e na Colômbia, cuja missão é promover o 
bem-estar e a qualidade de vida. Com uma equipe formada 
por especialistas de alto nível, a marca é pioneira na divulga­
ção da medicina à base do óleo CBD (Canabidiol) de altíssi­
ma qualidade no Brasil. A missão da Biocase é fornecer so­
luções para patologias de difícil controle a partir de recursos 
orgânicos, sem aditivos e livres de componentes psicoativos. 

Por: lnPress Porter Nove/li 
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