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Sistematização da assistência de enfermagem 
em obstetrícia: estruturação de um banco de 
dados 

RESUMO I Objetivo: estruturar um banco de dados com diagnósticos e intervenções/atividades de enfermagem para as
mulheres no ciclo gravídico-puerperal. Método: pesquisa metodológica, realizada numa maternidade pública, em João Pessoa, 
Paraíba, Brasil, entre 2015 a 2016, em três etapas: mapeamento cruzado dos diagnósticos de enfermagem com os conceitos 
da Taxonomia li da North American Nursing Diagnosis Association lnternational, identificação das intervenções/atividades de 
enfermagem e comparação com as propostas pela Classificação das Intervenções de Enfermagem; e, validação dos diagnósticos 
e intervenções/atividades de enfermagem. Resultados: foram validados 93 diagnósticos, sendo 36 para as gestantes patológicas, 
27 para as parturientes e 31 para as puérperas; e 996 intervenções/atividades de enfermagem para os diagnósticos validados no 
ciclo gravídico puerperal. Conclusão: a utilização de um banco de dados compatível com a prática de enfermagem desenvolvida 
na área obstétrica facilita o desenvolvimento das etapas do Processo de Enfermagem e reduz a lacuna entre teoria e prática. 
Palavras-chaves: Diagnósticos de enfermagem; Intervenções de enfermagem; Obstetrícia.

ABSTRACT I Objective: to structure a database with diagnoses and nursing interventions/activities for women in the pregnancy
puerperal cycle. Method: methodological research, carried out in a public maternity hospital, in João Pessoa, Paraíba, Brazil, from 
2015 to 2016, in three stages: cross-mapping of nursing diagnoses with the concepts of North American Nursing Diagnosis 
Association lnternational Taxonomy li, identification of nursing interventions/activities and comparison with the proposed by the 
Classification of Nursing lnterventions; and, validation of nursing diagnoses and interventions/activities. Results: 93 diagnoses 
were validated, 36 for pathological pregnant women, 27 for pregnant women and 31 for puerperal women; and 996 nursing 
interventions/activities for diagnoses validated in the puerperal pregnancy cycle. Conclusion: the use of a database compatible 
with the nursing practice developed in the obstetric area facilitates the development of the stages of the Nursing Process and 
reduces the gap between theory and practice. 
Keywords: Nursing diagnoses; Nursing interventions; Obstetrics.

RESUMEN I Objetivo: estructurar una base de datas con diagnósticos e intervenciones/actividades de enfermería para mujeres en
el ciclo embarazo-puerperal. Método: investigación metodológica, realizada en una maternidad pública, en João Pessoa, Paraíba, 
Brasil, de 2015 a 2016, en tres etapas: mapeo cruzado de diagnósticos de enfermería con los conceptos de la Taxonomía li de 
Asociación Internacional de Diagnóstico de Enfermería de América dei Norte, identificación de intervenciones/actividades de 
enfermería y comparación con las propuestas por la Clasificación de lntervenciones de Enfermería; y validación de diagnósticos 
e intervenciones/actividades de enfermería. Resultados: se validaron 93 diagnósticos, 36 para gestantes patológicas, 27 para 
gestantes y 31 para puérperas; y 996 intervenciones/actividades de enfermería para diagnósticos validados en el ciclo dei 
embarazo puerperal. Conclusión: el uso de una base de datas compatible con la práctica de enfermería desarrollada en el área 
obstétrica facilita el desarrollo de las etapas dei Proceso de Enfermería y reduce la brecha entre teoría y práctica. 
Palabras claves: Diagnósticos de enfermeira; lntervenciones de enfermeira; Obstetrícia.
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INTRODUÇÃO 

A
Sistematização da Assistência de 

Enfermagem (SAE) é uma estraté

gia que norteia o cuidado, forne

ce direção na prática do trabalho, auxilia 

na organização e no planejamento da 

assistência prestada, favorecendo melhor 

resultado na implementação do plano de 

cuidados. Ao incorporá-la na sua prática, 

o enfermeiro torna-se mais seguro du

rante a prestação dos cuidados, pois ela

permite uma conduta fundamentada em

conhecimentos científicos, contribuindo

para que o profissional não atue de for-














