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Violéncia contra a mulher: uma analise das
notificacoes no estado da Paraiba

RESUMO | Objetivo: Tem-se por objetivo: analisar a luz da epidemiologia, as notificacdes violéncia contra a mulher no estado da
Paraiba. Método: Esta pesquisa é uma revisao integrativa da literatura, descritiva, qualitativa e exploratéria. A coleta de dados
ocorreu em julho, ano de 2021, buscando dados mais recentes sobre as publicacées que abordavam a respeito das notificacdes
de violéncia contra a mulher. Foram usadas as seguintes bibliotecas eletrénicas na area da saude: SciELO-Scientific Electronic
Library Online e Google académico. Os dados foram organizados em um quadro. Resultados: Com 7 publicacbes, percebeu-se,
que a violéncia vem se mantendo constante ao longo do tempo quanto ao seu numero de notificacdes, evidenciando assim o
aumento do nuimero de denuncias por parte das mulheres vitimas de agressoes fisicas. Conclusdo: A violéncia contra a mulher é
um problema de satde publica, social e educacional, e por vezes, é negligenciada pela sociedade, por medo e opressao.
Descritores: Violéncia; Mulher; Satide; Cuidado.

ABSTRACT | Objective: The objective is: to analyze, in the light of epidemiology, the notifications of violence against women
in the state of Parafba. Method: This research is an integrative, descriptive, qualitative and exploratory literature review. Data
collection took place in July, year 2021, seeking more recent data on publications that addressed the notifications of violence
against women. The following electronic libraries were used in the health area: SciELO-Scientific Electronic Library Online and
Academic Google. Data were organized in a frame. Results: With 7 publications, it was noticed that violence has been constant
over time as to its number of notifications, thus showing the increase in the number of complaints by women victims of physical
aggression. Conclusion: Violence against women is a public health, social and educational problem, and is sometimes neglected
by society, due to fear and oppression.

Descriptors: Violence; Women; Health; Caution

RESUMEN | Objetivo: El objetivo es: analizar, a la luz de la epidemiologia, las notificaciones de violencia contra la mujer en el
estado de Paraiba. Método: Esta investigacién es una revision de literatura integradora, descriptiva, cualitativa y exploratoria. La
recoleccion de datos se llevd a cabo en julio del afio 2021, buscando datos mas recientes sobre publicaciones que abordan las
notificaciones de violencia contra las mujeres. Se utilizaron las siguientes bibliotecas electrénicas en el drea de la salud: SciELO-
Scientific Electronic Library Online y Academic Google. Los datos se organizaron en un marco. Resultados: Con 7 publicaciones,
se noto que la violencia ha sido constante en el tiempo en cuanto a su nimero de notificaciones, evidenciando asi el incremento
en el numero de denuncias de mujeres victimas de agresion fisica. Conclusion: La violencia contra la mujer es un problema de
salud publica, social y educativa, y en ocasiones es descuidado por la sociedad debido al miedo y la opresion.

Descriptores: Violencia; Mujeres; Salud; Precaucion.
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especializados, casas abrigos, centrais
de atendimentos telefénicos de emer-
géncia, entre outros mecanismos de
apoio(2).

Contudo, a violéncia contra mulher
é um problema com uma visibilidade
politica e social recente devido ao mo-
mento de gravidade das situagdes de
violéncias sofridas pelas mulheres. A
questdo da violéncia contra a mulher
s6 comecou a ser colocada em desta-
que pelos movimentos feministas no
Brasil, no ano de 1980, em um evento,
que foi o Il Congresso da Mulher Pau-
lista(3).

Apenas em 2016, criou-se a Lei n°
11.340 conhecida como “Lei Maria da
Penha”, sancionada no dia 7 de agosto
de 2006, pelo entdo Presidente da Re-
publica, Luiz Indcio Lula da Silva, que
se tornou um dispositivo legal na busca
de minimizar os atos de violéncia so-
fridos pela mulher, no qual vem espe-
cificando no seu artigo 7°as violéncias
sofridas pelas mulheres, como sendo
fisicas, psicolégicas, sexuais, patrimo-
niais ou morais(4). A notificacio dos
casos de violéncia é um instrumento
obrigatério, que possibilita as autorida-
des legais, ter o conhecimento da situ-
acao de vulnerabilidade que a mulher
se encontra, no qual os profissionais da
salde, educacdo, assisténcia social e
outros, devem estar atentos(5).

Sendo assim, levantou-se a seguin-
te questao de pesquisa: Como se dd as
notificagdes de violéncia contra a mu-
Iher no estado da Paraiba? Tem-se por
objetivo: analisar a luz da epidemiolo-
gia, as notificagdes violéncia contra a
mulher no estado da Paraiba.

METODO

Esta pesquisa é uma revisdo integra-
tiva da literatura, descritiva, qualitativa
e exploratéria. A coleta de dados ocor-
reu em julho, ano de 2021, buscando
dados mais recentes sobre as publica-
¢oes que abordavam a respeito das no-
tificagOes de violéncia contra a mulher.
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Foram usadas as seguintes bibliotecas
eletronicas na area da sadde: SciELO-
-Scientific Electronic Library Online e
Google académico. Para a selecao da
pesquisa, foi preciso estabelecer alguns
critérios de inclusdo, que foram: publi-

Apenas em 2016,
criou-se a Lei n°
11.340 conhecida
como “Lei Maria da
Penha”, sancionada
no dia 7 de agosto
de 2006, pelo
entdo Presidente
da Repiblica, Luiz
Indcio Lula da Silva,
que se fornou um
dispositivo legal na
busca de minimizar
os atos de violéncia
sofridos pela mulher

[...]

cagdes em inglés, portugués e espa-
nhol, gratuitas e integrais, publicadas
entre os anos de 2016 e 2021. Foram
excluidas as publicacdes que se apre-
sentavam fora desses critérios.

Na busca pelas publicacées, foi
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usado o operado booleano AND, com
os descritores: Violéncia; Mulher; Sau-
de e Cuidado. Com o auxilio do pro-
grama da Microsoft Word, os estudos
foram organizados em um quadro para
apreciagdo. Nao houve a necessidade
de submeter a pesquisa ao Comité de
ética em pesquisa, por ser um estudo
na literatura. Para selecionar as publi-
cagoes, foi usado um instrumento, na
modalidade fichamento, criado pelas
autoras deste estudo.

No total, foram encontradas 115
publicagdes que tinham probabilidade
de ter alguma relacdo com o tema es-
tudado. Filtrando o periodo de tempo,
seguiram 45 publicacdes em andlise.
Ap6s isso, foi realizada a leitura dos ti-
tulos das publicagdes, no qual somente
26 respondiam ao objetivo do estudo
e citavam os descritores do tema. Em
seguida, foi feita a andlise do resumo
destas 26 publicagdes, e a partir disso,
foram selecionadas para leitura integral
7 publicagoes, pois, estas se encontra-
vam contempladas dentro de todos os
critérios de inclusao da pesquisa. A va-
lidagdo por dois pesquisadores conhe-
cedores da temética foi realizada.

RESULTADOS

O quadro abaixo analisou as
publicacdes que abordavam sobre as
notificagdes, expondo os: autores, ti-
tulos, ano de publicacao, periédico e
achados cientificos sobre as notifica-
¢oes de violéncia contra a mulher.

Foram encontradas publica-
¢oes que abordavam desde a auséncia
de dominio, capacitagdo e conheci-
mento sobre a notificagdo, até aquelas
que traziam uma assisténcia deficitaria
ofertada a mulher que sofreu violéncia.
Predominaram-se publicagdes do ano
de 2016. O enfermeiro foi visto como
uma figura importante nesse processo,
mas que necessita de capacitagao para
realizar melhores condutas.

DISCUSSAO
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QUADRO 1- Apresentacao das publicacdes sobre notificacoes de violéncia contra a mulher:

. Ano de o Achados cientificos sobre as notificacoes de
Titulo Autores . Periodico NP
publicacdo violéncia contra a mulher.
* A notificacdo é confundida com dentincia pelos
enfermeiros.
Atuacdo dos enfermeiros na identificagao Freitas « Existem barreiras na notificacio de violéndia
e notificacao dos casos de violéncia contra  RIM. et 2017. HU revista. ¢ :
QLIS ) e Falta de preparo dos enfermeiros e demais profissio-
nais.
Andlise das notificacges de violéncia por Masca- ng;ta * Destaque para violéndia fisica, psicoldgica e sexual.
S . renhas Brasileira de
parceiro intimo contra mulheres, Brasil, 2020. L . T
MDM. et Epidemiolo- o A notificacdo é um instrumento de identificacdo.
2011-2017. i
al.(7) gia.
e Falta de conhecimento sobre a notificagdo contra a
violéncia.
Violéncia doméstica contra a mulher e os Leite ng_s a . A :
L L Brasileirade e O boletim de ocorréncia policial se tornou a ficha de
profissionais da APS: predisposicao para AC de, - e
o e 2019. Medicina notificacao.
abordagem e dificuldades com a notifica-  Fontanella d i
%o BIB. (8) a Familia e
§a0. ‘ comunidade. e Capacitagdo e aperfeicoamento seria necessario para
os profissionais envolvidos.
Repositorio
Institucional o Baixa capacitacdo relacionada a baixa notificacao.
R, A Alcantara -
Subnotificacdo e invisibilidade da violéncia da Universi-
MCM. et 2016. " .
contra a mulher. dade Federal * O desafio é reconhecer a violéncia
al. (9)
de Outro
Preto.
* Violéncia fisica tem destaque no estudo.
- S Bt Neto o
Evolucao da notificacdo de violéncia contra Ciéncia ; A -
o « KREM, , o Existe a presenca de casos de violéncia que ndo foram
mulher no municipio de Sdo Paulo, 2008- S 2020. e Salde - .
Girianelli . notificados, por falta de conhecimento, abordagem e
2015. Coletiva.
VR. (10) conduta.
Indicadores da violéncia contra a mulher Andrade Texto
provenientes das notificacdes dos servicos  JO de. et 2016. contexto e Preenchimento inadequado da ficha de notificacao.
de satde de minas gerais-Brasil. al.(11) Enfermagem.
e Profissionais com dificuldade para lidar com o tema/
(In)visibilidade da violéncia contra as mulhe- Fethioss P5|colpg|a: situacao.
res na sadde mental M, Zanello 2016. Teoria e
: V.(12) Pesquisa. o Assisténcia sem direcionamento.

Fonte: dados da pesquisa, 2021.

E visivel que a violéncia contra mu-
Iher persiste, e os atos agressivos tém
aumentado, sendo que os motivos uti-
lizados pelo homem como razao para
justificar a continuidade dos atos de
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agressdes a mulher sdo os mesmos,
quais sejam: que ela ndo esta fazendo
o seu papel de cuidar dos filhos, de ser
dona de casa, uma esposa carinhosa,
em virtude de a mesma estar sim, dedi-
cada a outras coisas, como ao trabalho

fora de casa, aos estudos, dentre ou-
tros. Ou seja, a perspectiva patriarcal
continua sendo ressiginificada na so-
Ciedade atual(13,14,15,16,17,18).

Quando se passa a utilizar o con-
ceito de género fica mais notavel perce-



ber as desigualdades e discriminacdes
decorrentes ao género, anteriormente
vistos como normais pela maioria das
sociedades, que podiam determinar
qual comportamento era adequado a
mulher, geralmente tendo como o es-
perado a mulher que seja sensivel, pro-
tetora da familia e do lar, responsavel
pela procriagao, fragil, etc. Aos ho-
mens estd reservado a solugao dos pro-
blemas, o sustento da familia, aquele
que ndo pode expor seus sentimentos,
porque é sinal de fraqueza™>'*'> 161719,

As caracteristicas especificas que
sdo atribuidas ao homem e a mulher,
que os diferenciam, sao decorren-
tes de cada cultura, que a socieda-
de impde aos mesmos, acabando por
naturalizar estes papéis sociais, que
variam de sociedade para socieda-
de((13,14,15,16,17,18).

A violéncia contra mulher sempre
existiu, na forma de agressdo verbal,
moral ou fisica resultando ou ndao em
sua morte por suicidio ou homicidio.
A maioria desses atos violentos infeliz-
mente ocorre no ambiente doméstico
onde a vitima geralmente conhece o
agressor(13,14,15,16,17,18). Os enfer-
meiros sdo vistos como elementos de
grande importancia para prestar essa
assisténcia a estas mulheres vitimas de
violéncia, visto que sdo formados para
compreender a natureza complexa do
conceito de salide e bem-estar, como
também o impacto dos fatores psicosso-
ciais e socioecondémicos como pobre-
za, etnia e género(13,14,15,16,17,18).

Acredita-se que as mulheres bus-
cam os servigos de satide, apds terem
lesdes fisicas decorrentes das agres-
soes. Logo, o cuidado clinico é uma
forma de identificar e reconhecer a
violéncia, apesar de ndo ser a Unica
forma de atendimento, atuando como
um momento de extrema importancia
para que essas mulheres sejam inseri-
das na rede de atendimento. Portanto,
tanto os cuidados clinicos como os nao
clinicos sdao fundamentais e necessa-
rios na agao dos profissionais de en-

Coélho, A. F. F. M., Medeiros, R. R. P, Albuguerque, L. S. S., Oliveira, I. f, Costa, M. C.R., Silva, L. G. S,

fermagem ao cuidar dessas mulheres,
tendo em vista que um completa o ou-
tro(13,14,15,16,17,18).
Compreende-se por cuidados cli-
nicos, o contato inicial do enfermeiro
com a usudria e identificacdo de sinais
e sintomas, bem como a afericio dos
sinais vitais, exame das lesdes em de-

A violéncia contra
mulher sempre
existiu, na forma
de agressdo verbal,
moral ou fisica
resultando ou
ndo em sua morte
por suicidio ou
homicidio

corréncia da agressdo, além de enca-
minhamento para exames clinicos. Em
um segundo momento, desenvolvem os
cuidados ndo clinicos que compreen-
dem a conversa, escuta e orientagao
a essas mulheres e familias, mas nem
todos os profissionais adotam essas me-
didas(13,14,15,16,17,18).

E importante

realizar uma boa
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anamnese com uma coleta de dados
capaz de detalhar no prontuario da
usudria as cenas de violéncia, garan-
tindo e explicando a mesma sobre a
sua autonomia em relagdo ao seu cor-
po para que a mulher possa identificar
situagdes em que os seus direitos sao
violados. Para essa assisténcia comple-
ta a essas pacientes, é necessdrio que
o enfermeiro conheca o seu territério,
bem como os demais servigos dispo-
nibilizados na rede para devidos en-
caminhamentos, tais como: Ndcleo de
Apoio a Salde da Familia (NASF), Am-
bulatérios Especializados, Policlinicas,
Ndcleos de Prevencado das Violéncias e
Promocdo da Sadde, Centros de Aten-
(CAPS),
Centros de Referéncia de Assisténcia
Social (CRAS), Centros de Referéncia
Especializados em Assisténcia Social
(CREAS), Centro de Referéncia de Aten-
¢do a Saude da Mulher em Situagdo
de Violéncia (CRAM), Casa da Mulher
Brasileira, entre outros(1).

cdo Psicossocial Hospitais,

Um marco importante para a Sad-
de da Mulher foi a implementacao da
Politica Nacional de Atencdo Integral
a Satde da Mulher no ano de 2004,
que veio reforgar os aspectos ja trazi-
dos no Programa de Assisténcia Integral
a Satde da Mulher de 1984, além de
incluir grupos até entdo excluidos dos
servicos de salde, como: indigenas,
lésbicas, mulheres privadas de liber-
dade, deficientes, dentre outros, como
também alguns servigos até entdo nao
contemplados, dentre eles, climatério,
intensificacdo da prevencao de infec-
¢Oes sexualmente transmissiveis (IST’s),
reduzir a morbimortalidade por cancer
na populagdo feminina, como também
prestar assisténcia a mulheres vitimas
de violéncia sexual, doméstica e ou
intrafamiliar(4). Os profissionais de en-
fermagem precisam estar mais prepara-
dos para acolher as mulheres vitimas
de violéncia, e ndo somente isto, mas
rastrear também, pois existe uma fragi-
lidade quanto a isso(18).
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CONCLUSAO

A pesquisa analisou as notificagoes
no estado da Paraiba, e percebeu-se
que houve altos indices, e que mere-
cem atencdo dos profissionais de todas
as areas. A violéncia contra a mulher é
um problema de satde publica, social
e educacional, e por vezes, é negli-
genciada pela sociedade, por medo e

opressao. A mulher precisa de rede de
apoio e seguranca ofertada pelos ser-
vigos federais, estaduais e municipais,
para que possa ter o cuidado que ne-
cessita préximo a ela.

Recomenda-se novos estudos so-
bre o tema, e com a enfermagem ndo é
diferente, visto que o enfermeiro é um
profissional que esta presente constan-
temente na vida da mulher, em vdrios
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ciclos, na concepgao, gestagdo, puer-
pério, reproducdo, prevencao de do-
encas cronicas, e outros cuidados dire-
cionados a mulher. E importante que os
profissionais busquem maior conheci-
mento sobre o assunto, e qualifiquem-
-se para melhor assistir suas pacientes.
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