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ssim que termina a graduagao,
muitos alunos percebem que
o conhecimento e a titulacdo
obtidos ndo reduzem a importancia
dos programas de pés-graduagao neste
ambiente de mercado de trabalho alta-
mente competitivo.
No campo da sadde, isso é ainda
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mais importante. O dinamismo do mer-
cado de trabalho faz com que os pro-
fissionais estejam sempre preparados e
atualizados para responder as princi-
pais demandas e novidades em termos
de tecnologia, processos e dados. No
entanto, ndo ha diavida de que ainda ha
muito a mudar, e os pds-graduados de-
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sempenham um papel importante nessa
transformagao. Sao eles quem vao apri-
morar esse segmento de mercado por
meio de novas estratégias.
Conversamos com responsaveis
pela pés-graduagdo de algumas Uni-
versidades sobre a importancia e os
principais desafios que os alunos pas-



sam, comegamos com Soraya Palazzo,
coordenadora da Pés-Graduagdo em
Enfermagem no Centro Universitario
Sdo Camilo. Confira abaixo:

A Pé6s-graduacdo em Enfermagem
estd dividida em dois grandes grupos:
lato sensu e stricto sensu. Os cursos de
especializacdo lato sensu sao destina-
dos a varios tipos de especialidades na
enfermagem, tém carga horaria varidvel
e englobam desde cursos de especiali-
zagdo a MBAs (Master in Business Ad-
ministration). O stricto sensu consiste
em uma aplicagdo pratica com desen-
volvimento de projetos de pesquisas e
evidéncias cientificas para atualizagao
e aplicabilidade nas areas afins da en-
fermagem.

Manter os cursos atualizados e de
acordo com a demanda do mercado
de trabalho; Atualizagdo na metodo-
logia de ensino; Aluno ter pensamento
critico e aplicar seus estudos frente a
especialidade estudada; Novas estra-
tégias de ensino sincrona, assincrona,
hibridos, presenciais.

Presenciais temos: Auditoria; Estéti-
ca; Docéncia; Centro Cirdrgico, Centro
de material e esterilizagdo e recupera-
¢do anestésica; Cirurgia Robética; Esto-
materapia; Emergéncia Adulto e Pedia-
tria; Terapia Intensiva; Gerenciamento
e Lideranga; Obstetricia; Enfermagem
do Trabalho; Gerontologia e Satde Pu-
blica.
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J& no formato EAD sdo: Enferma-
gem Clinico Cirdrgica; Nefrologia; Car-
diologia; Clinica Médica; Home Care;
Neurocirurgia; Neurologia; Ortopedia
e Traumatologia; Pediatria e UTI Pedi-
atrica e Neonatologia; Pds-operatério
em Cirurgia Plastica; Psiquiatria e Sau-
de Mental; Urgéncias e Emergéncias
em Pediatria e Neonatologia; Urologia
e Forense. Também temos os cursos de
Pés-graduacao Multidisciplinares tam-
bém com uma grande participagao dos
enfermeiros.

Também conversamos com Luiz
Araljo, que é Gerente de P6s-Gradu-
acdo da Universidade Sdo Judas Tadeu:

A primeira coisa é para vocé con-
seguir se destacar no mercado de tra-
balho. Aqui na Sao Judas, nés fazemos
parte do sistema Anima de ensino, e
dentro deste modelo, acreditamos que
nunca é tarde para comecar a estudar.
Acreditamos no life now learning, e en-
tendemos que vocé ganha uma série de
hard skills, as habilidades técnicas, du-
rante o curso de graduagdo, mas quan-
do vocé vai para o mercado, ele vai te
exigir algumas soft skills, que sao as
habilidades humanas, que obviamente
vocé vai ganhar algumas delas na gra-
duagdo, mas é na pés-graduagao que
vocé lapida essas competéncias.

O grande diferencial da Sao Judas
em relacdo a qualquer outra Universi-
dade é a metodologia. Usamos um for-
mato 100% digital, mas que ndo é EAD,
é uma metodologia digital que tem
muitos encontros ao vivo, com mento-
res que vdo direcionar o aprendizado
durante todo o percurso, além
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de encontros com especialistas que
sdo pessoas que vao aprofundar o co-
nhecimento de um determinado assun-
to. Nés dividimos nossa Pés-Gradua-
¢do em oito nanodegrees, que sdo oito
micro certificagGes, e cada uma delas
te da o desenvolvimento de pelo menos
uma das soft skills. N6és mesclamos a
parte técnica com a parte moderna em
relagdo a metodologia de ensino.

No6s desenvolvemos este formato
digital no periodo da pandemia. Tive-
mos a coragem de mudar completa-
mente a nossa metodologia no meio do
ano passado, a partir de agosto, come-
¢amos a ofertar os cursos de 12 meses,
e em junho deste ano, comegamos a
ofertar a p6s de 6 meses. Entdo, olhan-
do para este mercado e para o nosso
publico, entendemos que tinhamos que
mudar o nosso formato, porque até ju-
lho do ano passado, as nossas poés-gra-
duagdes eram 100% presenciais e de
uma forma completamente diferente.
Era uma p6s bem tradicional.

Por fim, falamos com Aylene Bous-
quat, que é coordenadora do Programa
de Pés-graduagdo em Satde Piblica da
Faculdade de Saidde Publica (FSP) da
USP:

Na drea da Saude Pdblica, temos
especializagdes, cursos que sao feitos
com 500/600 horas ap6s o término da
Graduagdo, que ddo o titulo de “es-
pecialista em Salde Publica”. Temos
também os mestrados e doutorados em
Salde Publica. Os objetivos do mes-
trado e do doutorado sdo de formar
pesquisadores, docentes e profissionais
altamente qualificados para o sistema

de saude.

A USP tem alguns cursos de Pés-
-Graduagdo lato sensu, que tém no
campus em Sao Paulo e principalmente
em Ribeirdo Preto, e temos vdrios mes-
trados e doutorados, ou seja, progra-
mas de Pés-Graduacgdo stricto sensu na
area de Saude Coletiva. Temos vdrios
programas de mestrado e doutorado na
faculdade de Salde Publica, que é o
programa de Sadde Pidblica, o de Nutri-
cdo e Saude Publica, de doutorado em
Epidemiologia, de doutorado em Satde
Global e Sustentabilidade, e dois mes-
trados profissionais, que é o mestrado
profissional de entomologia e o de Sad-
de e Ambiente.

Uma das coisas importantes, é que
os alunos tentem conhecer os objeti-
vos daquele programa, porque com os
objetivos do programa é possivel ava-
liar se aquilo vai ao encontro dos seus
anseios como estudante ou ndo. Outra
coisa é garantir se esses programas de
P6s-Graduacdo sdo validos e reconhe-
cidos, ja que o aluno dispde de muito
tempo e esforgo pessoal, entdo é muito
importante que seja uma institui¢ao sé-
ria, e que no caso do stricto sensu, os
programas sejam recomendados pela
CAPES. E possivel checar a nota de ava-
liagdo desses cursos entrando na pagi-
na da CAPES.



