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seguranca do paciente I

Seguranca do paciente na pratica simulada
durante a graduacao na area da saude

RESUMO | Objetivo: identificar entre os alunos de graduacao dos cursos Biomedicina, Enfermagem, Farmécia, Fisioterapia,
Medicina e Nutricdo, o reconhecimento da abordagem da Seguranca do Paciente por meio da Simulacao Realistica durante sua
formacdo académica. Método: pesquisa quantitativa, exploratoria e descritiva, realizada em marco e abril de 2021, por meio
de questionario eletrdnico. Participaram 222 discentes de graduacdo dos cursos supracitados de uma Instituicdo de Ensino
Superior de Sao Paulo. Resultados: percebeu-se que 81,9% dos discentes reconheceram a inclusdo da seguranga do paciente
durante as praticas simuladas, entretanto 31,5% consideraram insuficiente a abordagem desta tematica durante sua formagao
académica, principalmente nos cursos de Biomedicina, Fisioterapia e Nutricdo (p<0,001). Concluséo: evidenciou-se a falta de
uniformidade na abordagem da seguranca do paciente entre os cursos de graduacédo, apontando a necessidade de revisdo dos
curriculos para contemplar esta tematica, por meio de praticas simuladas que colaboram significativamente para o aprendizado
e desenvolvimento de competéncias

Descritores: Seguranca do paciente; Simulacdo; Educacao superior; Treinamento por simulacao; Curriculo.

ABSTRACT | Objective: identify among undergraduate students of Biomedicine, Nursing, Pharmacy, Physiotherapy, Medicine
and Nutrition courses, the recognition of the Patient Safety approach through Realistic Simulation during their academic
training. Method: quantitative, exploratory and descriptive research, carried out in March and April 2021, using an electronic
guestionnaire. 222 undergraduate students from the aforementioned courses at a Higher Education Institution in Sdo Paulo
participated. Results: it was noticed that 81.9% of students recognized the inclusion of patient safety during simulated practices,
however 31.5% considered the approach to this topic insufficient during their academic training, especially in the courses of
Biomedicine, Physiotherapy and Nutrition (p<0.001). Conclusion: there was a lack of uniformity in the approach to patient safety
among undergraduate courses, pointing out the need to revise the curricula to address this issue, through simulated practices
that significantly contribute to the learning and development of skills.

Keywords: Patient Safety; Simulation; Education, Higher; Simulation Training; Curriculum.

RESUMEN | Objective: identify among undergraduate students of Biomedicine, Nursing, Pharmacy, Physiotherapy, Medicine
and Nutrition courses, the recognition of the Patient Safety approach through Realistic Simulation during their academic
training. Method: quantitative, exploratory and descriptive research, carried out in March and April 2021, using an electronic
questionnaire. 222 undergraduate students from the aforementioned courses at a Higher Education Institution in Sdo Paulo
participated. Results: it was noticed that 81.9% of students recognized the inclusion of patient safety during simulated practices,
however 31.5% considered the approach to this topic insufficient during their academic training, especially in the courses of
Biomedicine, Physiotherapy and Nutrition (p<0.001). Conclusion: there was a lack of uniformity in the approach to patient safety
among undergraduate courses, pointing out the need to revise the curricula to address this issue, through simulated practices
that significantly contribute to the learning and development of skills

Palabras claves: Patient Safety; Simulation; Education, Higher; Simulation Training; Curriculum.
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seguranga do paciente deve ser
priorizada nos sistemas de sadde,
pois as estimativas recentes suge-

rem que o cuidado inseguro representa
uma das dez principais causas de morte
e invalidez no cendrio mundial. Trata-se
de um problema sistémico que nio afe-
ta apenas as organizagdes hospitalares,
uma vez que metade dos danos aos pa-
cientes decorrem da assisténcia primdria
e ambulatorial'.

Como futuros profissionais de sadde,
os discentes dos cursos de graduagio
dessa area devem ser preparados para

Revista Nursing,

ensino em seguranga do paciente. A
OMS sugere a inclusdo da tematica nas
grades curriculares de todos os cursos
da drea da saldde, acomodando as
mais recentes descobertas e 0s novos
conhecimentos das areas clinicas, por
meio de metodologias ativas de ensino’.

A Simulagdo Realistica (SR) vem
sendo utilizada pela drea da saldde e
contribui para o desenvolvimento de
habilidades e competéncias necessarias
em um ambiente controlado e protegido,
sendo apresentado debriefing durante a
experiéncia do aprendizado, permitindo
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que os discentes errem e tenham
crescimento profissional, sem arriscar
a seguranca do paciente. Os cendrios
criados para a simulagao sdo baseados em
casos da vida real para que possibilitem
o desenvolvimento e aperfeicoamento
das habilidades técnicas, atitudes e
comportamentos esperados”.

Essa metodologia pode ser apoiada
pelo uso de tecnologias para a criagao
de cendrios que replicam experiéncias

capazes de desenvolver e aprimorar

profissionais com competéncias
analiticas, propositivas e relacionais,
pautadas na  prdtica  assistencial

qualificada, responsabilidade e ética.
Formando, com
exceléncia no atendimento ao usudrio,

assim, profissionais

familia e comunidade’.

Diante dessas consideragdes, torna-
se relevante a pritica simulada como
método de ensino sobre seguranca do
paciente de forma interdisciplinar nas
IES, visando promover comunicagdo
efetiva, trabalho em equipe e qualidade
na assisténcia a salde. Nesse sentido,
surgiram o0s seguintes questionamentos:
“Qual a percepcao dos discentes da
drea da satde frente a influéncia da
Simulagdo Realistica no aprendizado
sobre Seguranca do Paciente?” e “A
Seguranga do Paciente é abordada na
prética simulada durante a graduagdo em
satde?”.

Assim, o objetivo desta pesquisa foi
identificar entre os alunos de graduagdo
dos cursos Biomedicina, Enfermagem,
Medicina

reconhecimento da

Farmacia,
e Nutricao, o
abordagem da Seguranga do Paciente por
meio da Simulacdo Realistica durante sua

Fisioterapia,

formacdo académica.

METODO

Artigo extraido do Trabalho de
Conclusdo de Curso (TCC) intitulado:
‘Abordagem da seguranga do paciente
na pratica simulada durante a graduagao
em salde’, apresentado ao departamento
de Graduagao em Enfermagem do Centro
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A seguranca do
paciente deve
ser priorizada

nos sistemas de
sadde, pois as

estimativas recentes
sugerem que o
cuidado inseguro
representa uma
das dez principais
causas de morte e
invalidez no cendrio
mundial. Trata-se
de um problema
sistémico que ndo
afeta apenas as
organizacoes
hospitalares, uma
vez que metade dos
danos aos pacientes
decorrem da
assisténcia primdria
e ambulatorial

9

Universitario Sdo Camilo — CUSC, Sao
Paulo, Brasil, 2021.

Pesquisa quantitativa com
delineamento  exploratério  descritivo,
realizada em dois campi de uma IES
privada do municipio de Sao Paulo,
cujos participantes foram discentes de
graduagdo, regularmente matriculados
nos cursos de Biomedicina, Enfermagem,
Farmacia, Fisioterapia, Medicina e
Nutricdo, a partir do 4° semestre. Foram
excluidos aqueles que ndo cursaram
todos os semestres na IES cendrio deste
estudo, em razdo de transferéncia de

outra instituicao.

Apés a anuéncia dos comités
de pesquisa e de ética em Pesquisa
da IES (Parecer 4.357.825; CAAE

37858820.3.0000.0062), os participantes
foram esclarecidos quanto aos objetivos,
o anonimato e a liberdade para aceitar
participar do estudo, sem coagao, pois
responderiam a um questiondrio online
somente se fosse de sua livre e espontanea
vontade.

A coleta de dados ocorreu nos meses
de margo e abril de 2021, por meio de
um questiondrio eletrénico composto
por duas partes, a primeira para coleta
de dados sociodemograficos e a segunda
constituida por dez assertivas e uma
questdo fechada, elaboradas a partir da
literatura sobre seguranga do paciente e
simulacao realistica. As assertivas foram
elaboradas no formato de escala do tipo
Likert, com cinco graus de concordancia:
‘Concordo

‘Concordo  Totalmente’,

Parcialmente’, ‘Ndo Concordo, Nem

Discordo’, ‘Discordo Parcialmente’ e
‘Discordo Totalmente’.
Os dados

armazenados em planilha eletrénica para

coletados  foram
analise estatistica descritiva e associa¢oes
relevantes entre as varidveis categéricas e
numéricas a partir do Simulated Pearson's
Chi-squared test e Pearson's Chi-squared
test, considerando o nivel de seguranga
de 95%.

O total de discentes que responderam
ao questiondrio online foi de 245,
sendo que dez ndo concordaram em
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Tabela 1 - Distribuicdo dos valores das respostas das assertivas em relacdo a variavel Curso. Sao Paulo, 2021.

Assertiva Escala  Biomedicina Enfermagem Farmacia F|5|;it:ra- Medicina Nutricao
N % N % N % N % N % N %
0,0
1. Considero que, durante a minha b i Il J 1.2 2 e e L L v 20
formagdo académica, tive pratica = 2 U5 J 1.2 v FER g = o e
simulada' NCND 0 0,0 1 1,2 1 67 0 0,0 5 7,1 2 57,6
" CP 5 38,5 20 24,7 5 333 12 545 26 37,1 10 23,8
P T 5 38,5 58 71,6 7 467 5 227 35 50,0 5
<0,001
9,5
2. A seguranca do paciente foi DT ! 7 0 00 0 00 0 00 0 00 2 19,0
abordada na grade curricular do meu bP ! 7.7 ! 1.2 0 00 0 00 ! 14 4 95
curso de graduaio NCND 0 0,0 0 0,0 0 00 1 45 4 57 2 19,0
. cP 2 15,4 1" 13,6 3 200 6 27,3 17 24,3 4 42,9
P T 9 69,2 69 85,2 12 80,0 15 68,2 48 68,6 9
0,002
23,8
3. Todas as metas internacionais de b 2 U5 v L v ar e i 5 s e
seguranca do paciente foram abor- = i Il o 0y i CT ol 2 Gl - e
s nolmellciso 0 giadlacao NCND 2 15,4 2 2,5 2 133 2 9,1 13 18,6 6 48
" CP 6 46,2 16 19,8 6 400 7 318 28 40,0 1 28,6
P T 2 15,4 57 70,4 6 400 10 455 23 329 6
<0,001
3a. Meta 1: Identificar os pacientes . 28,6
corretamente SII‘ﬂ 1 17 0 0,0 5 333 1 45 2 2,9 6 81,4
% Nao 12 92,3 81 100,0 10 66,7 21 955 68 97,1 15
P <0,001
3b. Meta 2: Melhorar a Comunica- : L
BolErtia S|[n 6 46,2 10 12,3 6 400 2 9,1 4 5,7 5 76,2
rx Nao 7 53,8 71 87,7 9 600 20 909 66 943 16
P <0,001
3c. Meta 3: Melhorar a Sguranga de . 76.2
Medicamentos de Alta-Viglandia SII‘ﬂ 7 53,8 10 12,3 1 6,7 18 81,8 21 30,0 16 23,8
. Nao 6 46,2 71 87,7 14 933 4 18,2 49 70,0 5
P <0,001
3d. Meta 4: Assegurar Cirurgias com 85,7
Local de Intervengdo Associadas aos Sim 1 84,6 15 18,5 10 66,7 16 727 13 186 18 14,3
Cuidados da Satde. Néo 2 15,4 66 81,5 5 333 6 273 57 814 3
prFx <0,001
3e. Meta 5: Reduzir o Risco de 429
Infecccdes Associadas aos Cuidados Sim 3 23,1 6 7,4 6 400 7 31,8 10 143 9 57,1
de Satde Nao 10 76,9 75 92,6 9 600 15 682 60 857 12
[ <0,001
3f. Meta 6: Reduzir o Risco de LesGes : i
Y Sim 9 69,2 3 3,7 11 733 0 0,0 38 543 10 52,4
o™ ' : Nao 4 30,8 78 96,3 4 267 22 1000 32 457 "
<0,001
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4. Durante minhas experiéncias

e DT
na pratica simulada, no curso de DP
graduagdo, percebi a inclusdo de

! . NCND
temas relacionados a seguranca do cp
. paciente T
p
5. Considero fundamental abordar
i NCND
seguranca do paciente durante a P
minha formacdo académica T
p**
6. O ambiente simulado contribui DP
no aprendizado da seguranca do NCND
paciente CP
p* T
7. Considero que a simulagdo
realistica € uma oportunidade para NCND
os discentes aperfeicoaem o trabalho cpP
em equipe a)
p**
8. Considero relevante abordar DP
seguranca do paciente nos cenarios NCND
da préatica simulada Cp
p** CT
. : DT
9. Me sinto mais preparado em aten- DP
der o paciente de forma segura apoa NCND
a pratica assistencial simulada P
P T
. - , DT
10. Considero suficiente o contetido DP
sobre seguranga do pacinte aborda-
- NCND
do no meu curso de graduacédo cp
P’ ca
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2 15,4 0 0,0 2 133
0 0,0 4 49 1 6,7
3 23,1 0 0,0 1 6,7
4 30,8 20 24,7 7457
4 30,8 57 70,4 4 26,7
1 1,7 0 0,0 0,0
1 1,7 1 1,2 2 133
11 86 80 988 13 86,7
0 0,0 1 1,2 0 0,0
0 0,0 1 1,2 1 6,7
2 15,4 7 8,6 3 133
" 84,6 72 89 11 800

12,3 3 200

1 1,7 10

12 92,3 71 81,7 1M 733
0 0,0 0 1.2 0 0,0
0 0,0 1 0,0 1 6,7
0 0,0 3 3,7 2 133
13 1000 77 95,1 12 80,0
0 0,0 0 0,0 0 0,0
0 0,0 1 1,2 0 0,0
2 15,4 2 2,5 2 133
1 1,7 29 358 4 26,7
10 76,9 49 60,5 9 600
2 154 25 2,5 0 0,0
2 154 99 99 2 133
2 154 37 3,7 3200
5 385 494 494 6 400
2 154 346 346 4 26,7

p*Simulated Pearson's Chi-squared test; p** Fisher's Exact Test; p*** Pearson's Chi-squared test.

78
0 00 2 29 1 28,6
291 6 8,6 6 9,5
291 6 8,6 2 28,6
6 2713 29 414 6 28,6
12 545 27 386 6
<0,001
4.8
0 00 0 0,0 1 4.8
0 00 1 14 1 90,5
22 1000 69 98,6 19
<0,012
0,0
0 00 1 14 0 9,5
1 4,5 3 43 2 14,3
1 4,5 13 186 3 76,2
20 909 53 757 16
0,733
0,0
0 00 2 29 0 9,5
1 4,5 12 171 2 90,5
21955 56 80,0 19
0,438
0,0
0 00 0 0,0 0 0,0
0 00 0 0,0 0 9,5
0 00 4 57 2 90,5
22 1000 66 943 19
0,250
4.8
0 00 1 1.4 1 0,0
1 4,5 3 43 0 14,3
1 4,5 6 8,6 3 333
3 136 30 429 7 47,6
17 773 30 429 10
0,130
23,8
3 136 2 29 5 333
3 136 8 11,4 7 9,5
4 182 12 11 2 438
8 364 38 543 1 28,6
4 182 10 143 6
<0,001

DT: Discordo Totalmente; DP: Discordo Parcialmente; NCND: Ndo Condordo, Nem Discordo; CP: Concordo Parcialmente; CT: Concordo Totalmente

participar da pesquisa e 13 informaram
que vieram transferidos de outra [ES.
Portanto, o banco de dados foi composto
pela resposta de 222 discentes que
concordaram em participar da pesquisa e
ndo vieram transferidos de outra IES.
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RESULTADOS

O curso de graduagdo com maior
nimero de participantes foi o de
Enfermagem com 81 respostas, 36,4%
do total, seguido do curso de Medicina,

com 70 respostas, 31,5%. O curso com

a menor nimero de participantes foi
Biomedicina, com a resposta de 13
(5,8%).
nimero de respostas ao questionario por

discentes Observou-se maior
discentes do campus A (86,0%) e turno
Matutino (61,2%), seguido do turno
Integral (31,0%).



A Tabela 1 apresenta as respostas

dos participantes  considerando  a
varidvel categérica curso, na qual
é possivel observar que houve

diferenga estatisticamente = significante,
principalmente no que concerne as
assertivas 1 ‘Considero que, durante a
minha formagdo académica, tive pratica
simulada’; 2 ‘A seguranca do paciente
foi abordada na grade curricular do
meu curso de graduagdo’; 3 ‘Todas
as metas internacionais de seguranga
do paciente foram abordadas no meu
curso de graduacao’; 4 ‘Durante minhas
experiéncias na pratica simulada, no
curso de graduagdo, percebi a inclusao
de temas relacionados a seguranca do
paciente’ e; 10 ‘Considero suficiente o
contetido sobre seguranca do paciente
abordado no meu curso de graduacdo’
bem como no que se refere a abordagem
das Metas internacionais de seguranga
do paciente nos diferentes cursos de

graduagao.
Na assertiva 1, 193 discentes
(86,9%) concordaram  total ou

parcialmente sobre a aplicagdo da
pratica simulada durante a formacgao
académica. De acordo com as respostas
a assertiva 2, 205 participantes (92,3%)
concordaram de forma total ou parcial
que a seguranga do paciente foi
abordada no curso de graduagao.
Observou-se na assertiva 3, quanto
a abordagem das metas internacionais
de seguranca do paciente durante
a graduacdo que a maioria dos
participantes concordaram total ou
parcialmente com a assertiva, 104
(46,8%) e 64 (28,8%), respectivamente.
Constatou-se, ainda, que a Meta 1
de Seguranga do Paciente, acerca da
identificagdo correta do paciente, foi
a mais selecionada pelos discentes de
todos os cursos de graduagdo, com 207
(93,2%) respostas. A Meta 4 que versa
sobre Cirurgias Seguras foi a menos
reconhecida, sendo que a maioria dos
discentes dos cursos de Biomedicina
(84,6%), Farmacia (66,7%), Fisioterapia

(72,7%) e Nutricao (85,7%),

€6

Para que os futuros
profissionais de
sadde prestem
assisténcia com

seguranga, €

necessdrio qu
a formacéo
académica

e

contemple os

conceitos de
qualidade e

seguranca do
paciente, de forma
interdisciplinar,
de modo que
reconhecam a
responsabilidade
individual e coletiva
de cada membro

da equipe e

favoreca a prética
colaborativa e
melhores resultados

assistenciais

9

Revista Nursing,

Simao, A. L. S., Alencar, G. M., Garzin, A. C.A.
Seguranca do paciente na pratica simulada durante a graduacdo na éarea da satide

responderam que esta meta ndo foi
abordada durante a graduagdo, com
diferenca estatisticamente significante,
ja que a representatividade do p foi de
<0,001.

A assertiva 4 permitiu verificar que
182 discentes (81,9%)
total ou parcial com a assertiva acerca
da percepcao da inclusdo de temas
relacionados a seguranca do paciente

concordaram

nas experiéncias de pratica simulada
110
(49,5%) com concordancia total e 72
(32,4%).

No que concerne a assertiva 10,

durante sua formacdo, sendo

68 (84%) discentes de Enfermagem
consideraram suficiente o conteldo
seguranca  do  paciente
abordado no curso de graduacgdo, pois
concordaram total ou parcialmente
com a proposicao, seguidos pela
concordancia dos discentes do curso de
Medicina (68,9%), Farmacia (66,7%),
(54,6%),
(53,8%). No entanto, a maioria dos
(57,1%)
discordaram total ou parcialmente da

sobre

Fisioterapia Biomedicina

discentes de Nutrigdo, 12
assertiva.

DISCUSSAO

Na drea da sadde a simulacdo
realistica vem sendo muito utilizada,
pois favorece o desenvolvimento de
habilidades e competéncias necessarias
em um ambiente controlado e
protegido. Durante essa experiéncia
permite-se que os discentes errem,
a partir do

debriefing e, assim, desenvolvam-se

reflitam e aprendam

sem arriscar a seguranca do paciente.
Os cendrios criados para a simulagao
sdo baseados em casos de vida real,
de forma a aperfeicoar o raciocinio
clinico e critico, habilidades técnicas e

atitudinais®.
Simuladores de baixa e alta
fidelidade, pacientes padronizados

e simulagdo virtual sdo recursos

tecnolégicos capazes de contribuir
para

o ganho de conhecimento,
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habilidades e atitudes essenciais para
a seguranca do paciente. Ressalta-se,
entdo, que um componente importante
da simulagdo realistica é a estrutura
fisicab. A
possui
realizar

IES cendrio deste estudo
laboratérios  que
prdticas  avangadas, por
meio da simulacdo de casos clinicos

permitem

para os diversos niveis de atencdo
e especialidades na drea da satde.
Portanto, com essa estrutura fisica e
tecnoldgica, de acordo com a assertiva
1, sdo realizadas praticas simuladas na
percepcdo da maioria dos discentes
dos cursos de graduacao.

O uso da simulacdo
esta sendo fortemente associado a

realistica

prevencdo de eventos adversos, pois
a seguranga do paciente ndo é um
tema facil de ser abordado nas acgses
educativas. Contudo, a possibilidade
de simular o cotidiano vivido pelos
salde,
aprofundamento da discussdo sobre

profissionais da permite o
seguranca do paciente vinculado aos
cendrios clinicos e a realidade dos
servicos de saldde’.

A maioria de todos os discentes dos
cursos de sadde, concordaram que a
seguranca do paciente foi abordada,
bem como que a temadtica foi incluida
praticas
resultados das

durante  as simuladas,

conforme assertivas
2 e 4, respectivamente. Porém, foi
possivel observar que os discentes do
curso de nutricdo apresentaram maior
discordancia em ambas assertivas, o
que permite inferir que a abordagem da
seguranca do paciente ndo é percebida
equitativamente pelos discentes deste
curso.

Para que os futuros profissionais
de salde prestem assisténcia com
seguranga, é necessario que a formagao
académica contemple os conceitos de
qualidade e seguranca do paciente,
de forma interdisciplinar, de modo
que reconhecam a responsabilidade
individual e coletiva de cada membro
da equipe e pratica
colaborativa e melhores resultados

favoreca a
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assistenciais®.
A préitica interprofissional  é
para a

ambientes  de

um atributo  importante

comunicagao em

sadde. Falhas na  comunicacio

podem causar situagdes embaragosas,
principalmente, se associadas a erros e

€6

A queda é um
evento multifaforial,
determinado por
medicamentos e
por fatores de risco
ndo farmacolégicos
como a idade,
funcdo cognitiva
e motora, entre
outros. Ocorre
no ambiente
domiciliar e nos
diferentes niveis de
atencdo & saude,
principalmente

hospitalar
9

danos que comprometam a seguranga
em salde. Estratégias para melhorar
a comunicagdo entre a equipe de
salde pode preparar os discentes para
cuidados mais seguros, abrangentes e
complexos nos ambientes de trabalho®.

Com o objetivo de orientar as boas
praticas dos profissionais, bem como
reduzir riscos e eventos adversos nos
servicos de saldde foram criadas as

metas internacionais de seguranga do
paciente'®. A Meta 2 de seguranca do
paciente, que versa sobre Comunicagao
Efetiva, foi reconhecida pela maioria
dos discentes de todos os cursos. No
entanto, 40% dos discentes do curso de
Farmacia e 46,1 % de Biomedicina ndo
reconheceram a abordagem desta meta
na sua formacdo.

Apesar do resultado acerca da
abordagem de cada uma das metas
internacionais apresentar diferenga
estatisticamente significante quando
se considera a varidavel curso, €
que
sejam mais discutidas em determinados

compreensivel algumas delas
cursos de graduagdo em decorréncia
da  especificidade da  temdtica
abordada na meta e do curso de
graduacdo em questdo. Por exemplo,
a Meta 3, referente a Seguranga dos
Medicamentos de Alta-Vigilancia, foi
reconhecida por 93,3% dos discentes
de Farmdcia, 87,7% de Enfermagem
e 70% de Medicina, uma vez que
tais profissdes estdo intrinsecamente
relacionadas com a cadeia
medicamentosa, desde a prescricdo,
passando pela dispensacdo, preparo
e administragdo de medicamentos no
ambiente de assisténcia a satde.

paciente

relacionada a cadeia medicamentosa

A seguranga  do

tem sido foco de atengdo da OMS que
em 2017 langou o Terceiro desafio
global para a seguranga do paciente
como o tema “Medicagdo sem dano”,
com o objetivo de reduzir 50% de
danos severos decorrentes de erros
de medicagdo em todos os niveis de
atencdo a saude’.

No que diz respeito a Meta 4,
que versa seguranca do
paciente no procedimento cirdrgico,

sobre a

mais de 81% de discentes dos cursos
de graduagdo em
medicina reconheceram a abordagem

enfermagem e

da temdtica durante sua formacao,
enquanto a maioria dos discentes dos
demais cursos referiram que esta meta
ndo foi abordada. Este resultado reflete,



de fato, o que ocorre nos servigos de
salde, com maior envolvimento de
médicos e enfermeiros na seguranga
da assisténcia ao paciente no periodo
perioperatério. A seguranga do paciente
cirtrgico também j4 foi foco de atengdo
da OMS no Segundo desafio global
para a segurancga do paciente, langado
em 2007 e denominado “Cirurgias
seguras salvam vidas”".

temdticas

No entanto, algumas

abordadas nas metas internacionais
devem ser amplamente divulgadas a
todos os profissionais que atuam na
assisténcia ao paciente, como a Meta
1, identificacdo do paciente, que
deve ser realizada antes de qualquer
procedimento ou intervengao por toda
a equipe de saide e, de acordo com
207 (93,2%) discentes foi abordada
durante a formacdo académica.

Outro exemplo de temdtica que
deve ser de responsabilidade de todos
os profissionais de satde relaciona-
se a Meta 5, reduzir os riscos de
Infeccdo Relacionados a Assisténcia
a Sadde (IRAS), que foi positivamente
reconhecida  pela  maioria  dos
participantes. Contudo, para 40% dos
discentes de Fisioterapia e 42,9% de
Nutricdo essa meta ndo foi discutida
durante o curso de graduagao.

A abordagem sobre a Meta 6, que
retrata a reducdo dos Riscos de Lesdes
ao Paciente, decorrentes de Quedas foi
reconhecida por 100% dos discentes
da Fisioterapia, 96,3% de Enfermagem
e 52,4% de Nutricio. No entanto,
para a maioria dos discentes dos
cursos Biomedicina (69,2%), Farmdcia
(73,3%) e Medicina (54,3%)
temdtica ndo foi discutida.

€sSa

A queda é um evento multifatorial,
determinado por medicamentos e por
fatores de risco ndo farmacolégicos
como a idade,
entre

funcdo cognitiva

e motora, outros. Ocorre

no ambiente domiciliar e nos
diferentes niveis de atencdo a saude,
principalmente hospitalar. Estratégias

para identificagdo de pacientes com

risco aumentado de queda devem

discutidas e implementadas, de

maneira articulada com a equipe

€6

A seguranca do
paciente é um
fenémeno complexo
que envolve
todo sistema de
sadde e requer
uma abordagem
inferdisciplinar e
interprofissional,
com a colaboracdio
dos profissionais
envolvidos na
assisténcia, de
maneira que
compartilhem
e agreguem os
saberes especificos
da sua drea da
atuacdo, na busca
de melhores
desfechos nos
diferentes niveis de
atencdo & saude

9

multiprofissional, para uma abordagem

holistica, com o objetivo realizar

medidas de intervengao para prevengao
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de queda e suas consequéncias''.

No que concerne a Assertiva 10,
apesar de 152 discentes (68,4%)
considerarem suficiente o conteldo
sobre seguranca do paciente abordado
no curso de graduagdo, é possivel
inferir que ha abordagem aquém da
necessidade, de acordo com 66,7%
dos discentes de Nutricdo, 46,2% de
Biomedicina e 45,5% de Fisioterapia
que discordaram ou ficaram em divida
na resposta a essa proposicao.

A seguranca do paciente é um

fenémeno complexo que envolve
todo sistema de salde e requer
uma abordagem interdisciplinar e

interprofissional, com a colaboracao
dos profissionais envolvidos
na assisténcia, de maneira que
compartilhem e agreguem os saberes
especificos da sua area da atuagdo,
na busca de melhores desfechos nos
diferentes niveis de atencdo a sadde9.

Nessa perspectiva, é imprescindivel
que os futuros profissionais aprendam
sobre seguranca do paciente, através
de  modernas  metodologias  de
ensino que os ajudem a desenvolver
habilidades psicomotoras e atitudinais,
como a tomada de decisdo e a prética
colaborativa, para o desenvolvimento
de estratégias para prevencdo de erros

e danos aos pacientes.

CONCLUSAO

O estudo avaliar a

percepcao dos alunos de graduagao dos

permitiu

cursos de Biomedicina, Enfermagem,

Farmdcia, Fisioterapia, Medicina e
Nutricdo acerca da abordagem da
seguranca do paciente por meio da
simulagdo realistica no decorrer da sua
formacdo profissional.

Apesar da

trazer diversos beneficios, tais como:

simulacdo realistica
desenvolvimento profissional, empatia,
melhora na comunicacdo e na andlise
de situagdes de conflito, tomada de
decisdo e aperfeicoamento do trabalho

em equipe, que sdo considerados

6943



I sequranca do paciente

habilidades

relevantes para a assisténcia segura

comportamentos e

nos servicos de saide, seu uso como
metodologia de ensino ndo ocorre
de forma equitativa nos cursos de
graduacdo da IES cendrio deste estudo.

Ademais, foi possivel inferir que a
abordagem da seguranga do paciente
e utilizacdo da simulacdo realistica
no ambiente académico ndo foi
considerada suficiente na formacao
dos futuros profissionais, na percepgao
de parte dos

discentes.  Assim,

Simao, A. L. S., Alencar, G. M., Garzin, A. C.A.
Seguranca do paciente na prética simulada durante a graduacdo na drea da satde

evidenciou-se a falta de uniformidade
desse contelido nos diferentes cursos
de graduagao, pois alguns discentes
percebem mais a tematica em
relagdo a outros, o que aponta para a
necessidade de revisao dos curriculos
para
seguranca do paciente, por meio de
praticas
significativamente para o aprendizado

contemplar  efetivamente a

simuladas que colaboram

e desenvolvimento de competéncias.

de discentes de alguns cursos de
graduacao, o que implica na dificuldade
de generalizagdo dos resultados,
considerando a IES cendrio deste
estudo. Contudo, o desenvolvimento
desta pesquisa contribui na divulgacao
da seguranca do paciente e da
simulagao realistica junto aos discentes
dos diferentes cursos de graduagao em
satide, podendo instigd-los a buscar
conhecimento destes

mais acerca

assuntos. ¥

Considera-se ~ como  principal
limitagdo a  baixa  participagao
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