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Caracterizacao de videos no youtube sobre o
transporte aeromédico do politraumatizado

RESUMO | Objetivo: caracterizar os videos do YouTube sobre o transporte aeromédico do politraumatizado. Método: estudo
descritivo e quantitativo, realizado mediante acesso a plataforma de videos YouTube, entre julho e setembro de 2021, com
utilizacdo de instrumento composto por 13 varidveis que foram tabuladas e analisadas de maneira descritiva por software.
Resultados: foram encontrados quatro videos, postados entre 2018 e 2021, dos quais a maioria foi postada em canais pessoais,
em sua maior parte destinados aos profissionais da satde, com predominancia de médicos na narracdo. Os videos com mais
inscritos nos canais e aqueles mais curtos obtiveram maior nimero de visualizacoes. Conclusao: os videos da plataforma YouTube
sobre o transporte aeromédico do politraumatizado foram voltados aos profissionais da satde, no entanto, ha caréncia de
citacao de portarias, conselhos profissionais, legislacdes, além de atribuicoes dos profissionais que atuam no cuidado de saude
ao paciente com mdltiplos traumas nesse tipo de transporte.

Descritores: Assisténcia pré-hospitalar; Resgate aéreo; Traumatismo mdltiplo.

ABSTRACT | Objective: to characterize YouTube videos about the aeromedical transport of polytraumatized patients. Method:
descriptive and quantitative study, carried out through access to the YouTube video platform, between July and September
2021, using an instrument composed of 13 variables that were tabulated and analyzed in a descriptive way by software. Results:
four videos were found, posted between 2018 and 2021, most of which were posted on personal channels, mostly aimed at
health professionals, with a predominance of doctors in the narration. The videos with the most subscribers on the channels
and the shortest ones got the most views. Conclusion: the videos on the YouTube platform about the aeromedical transport
of polytraumatized patients were aimed at health professionals, however, there is a lack of citation of ordinances, professional
advice, legislation, in addition to the attributions of professionals who work in health care for patients with multiple trauma in
this type of transport.

Keywords: Pre-hospital care; Air rescue; Multiple trauma.

RESUMEN | Objetivo: caracterizar videos de YouTube sobre el transporte aeromédico de pacientes politraumatizados. Método:
estudio descriptivo y cuantitativo, realizado a través del acceso a la plataforma de videos YouTube, entre julio y septiembre
de 2021, utilizando un instrumento compuesto por 13 variables que fueron tabuladas y analizadas de forma descriptiva por
software. Resultados: se encontraron cuatro videos, publicados entre 2018 y 2021, la mayoria de los cuales fueron publicados
en canales personales, en su mayoria dirigidos a profesionales de la salud, con predominio de médicos en la narracion. Los
videos con mas suscriptores en los canales y los que eran mas cortos tenian la mayor cantidad de vistas. Conclusion: los videos
en la plataforma de YouTube sobre el transporte aeromédico de pacientes politraumatizados fueron dirigidos a los profesionales
de la salud, sin embargo, falta la citacion de ordenanzas, consejos profesionales, legislacion, ademas de las atribuciones de los
profesionales que acttian en la atencién de la salud para pacientes politraumatizados en este tipo de transporte.

Palabras claves: Atencién prehospitalaria; salvamento aéreo; Trauma multiple.
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INTRODUCAO

politraumatismo  provém de
algum evento gerado por gran-
de energia cinética, que causa
grave lesdo no individuo, como aciden-
tes de transito, quedas, atropelamentos e

) E refe-

ferimentos por armas de fogo."
rido como injiria que envolve miiltiplos
6rgdos e sistemas.” No Brasil, os aciden-
tes automobilisticos constituem potencial
evento que resulta em politraumas, estes
se mantiveram em oitavo lugar, dentre
0s 6bitos ocorridos em via publica en-
tre 2009 e 2019.%% Tal fato repercute no
perfil de atendimentos de servigos de alta
complexidade, como a Unidade de Tera-
pia Intensiva (UTI)."”

A vitima politraumatizada, apds
avaliagao da equipe no primeiro aten-
dimento, de acordo com a gravidade
clinica, devera ser encaminhada ao
hospital para ser submetida a condu-
tas que objetivam a resolubilidade do
caso, como a avaliagdo mais detalhada
e especializada, realizagao de exames
ou intervengdo cirdrgica. O meio mais
comum para transporte é o terrestre,
entretanto, alguns casos terdo indica-
¢do para utilizagao da via de transporte
aéreo, para diminuir o tempo-resposta
e propiciar rapida abordagem no ser-
vigo tercidrio. Assim, aponta-se que
o transporte aeromédico consiste em
recurso utilizado para casos graves,
dentre os quais, rotineiramente, encon-
tram-se os politraumatizados.

Em um estudo realizado em Per-
nambuco em 2021, que avaliou os
atendimentos do servico aeromédico,
evidenciou que este servigo foi aciona-
do 276 vezes, das quais 75 (27%) fo-
ram para atender eventos causados por
colisdo, 31 (11%) por atropelamento e,
dos 11 motivos de acionamento apon-
tados no estudo, oito consistem em me-
canismos potenciais para causar poli-
traumatismos.” Esse achado corrobora
com os atendimentos aéreos realizados
que totalizaram 529, em 10 anos, dos
quais 49,5% foram para atendimento a
casos de traumas e 10,2% de pacientes

7529 Revista Nursing,

Neto, N. M. G, Viana, S. L., Nascimento, M. C., Alcoforado, J. M. S. G., Muniz, M. L. C,, Souza, H. P. ).
Caracterizacdo de videos no youtube sobre o transporte aeromédico do politraumatizado

€6

Estudo brasileiro
apontou que, em
2018, nove em
cada 10 pessoas
utilizavam esta
plataforma para
estudo, no Brasil e
87% da populagdo
avaliada afirmou
buscar os videos
com inferesse de
aprimoramento
e atualizacdo
profissionais.
Assim, aponta-se
que o YouTube tem
sido amplamente
utilizado para
educacdo em saude,
de forma crescente
evidenciada na

pandemia.
b D/

cirdrgicos.® Ao considerar que a atu-
acdo no servico aeromédico demanda
conhecimentos e capacitacdo espe-
cifica”, aponta-se a importancia de
multiplicagcao de informagdes sobre o
tema. Dentre as possibilidades de fonte
de informagao, a internet apresenta-se
promissora para a area da salde, diante
da possibilidade de obtencgao rapida de
informacdo.®

No cenario de comunicacio virtu-
al, destaca-se o YouTube, que foi criado
em junho de 2005 para compartilhar
videos na internet.”” A utilizacdo deste
site atrai a atengdo por utilizar som e
imagem que despertam o interesse de
aprendizes."” Estudo brasileiro apon-
tou que, em 2018, nove em cada 10
pessoas utilizavam esta plataforma para
estudo, no Brasil e 87% da populagao
avaliada afirmou buscar os videos com
interesse de aprimoramento e atualiza-
¢do profissionais."” Assim, aponta-se
que o YouTube tem sido amplamente
utilizado para educagdo em sadde, de
forma crescente evidenciada na pande-
mia_(lz)

Deste modo, ao considerar que o
YouTube consiste em fonte de informa-
¢do para profissionais de salde, torna-
-se importante a verificacdo dos con-
teidos publicados sobre o transporte
aeromédico de politraumatizados, para
que seja apontada lacuna de informa-
¢do pouco abordada em tais videos, de
forma que ocorra o direcionamento de
subtemas que envolvam o transporte
aeromédico desse publico especifico
para producdo de videos futuros a se-
rem postados no web site. Além disso,
torna-se possivel conhecer qual con-
teido encontra-se disponivel sobre o
tema, para qual tipo de publico-alvo os
videos destinam-se e quais as vertentes
do tema sao explanadas nos videos. As-
sim, este estudo objetivou caracterizar
os videos no YouTube sobre o transpor-
te aeromédico do politraumatizado.

METODO



Tratou-se de estudo descritivo e
quantitativo, realizado mediante aces-
so a plataforma de videos YouTube
(http://www.youtube.com), entre ju-
lho e setembro de 2021. A amostra foi
constituida pelos videos disponiveis
na plataforma citada. Foram estabele-
cidos como critério de inclusdo abor-
dar o transporte aeromédico e possuir
contetdo sobre o politraumatizado que
utiliza esse transporte. Os critérios de
exclusao adotados foram os videos re-
petidos e de divulgagao/publicidade e
marketing de empresas aéreas.

Para coleta de dados, foi utiliza-
do instrumento adaptado de pesquisa
anterior, criado pelo Grupo Interdisci-
plinar de Pesquisa em Enfermagem do
Instituto Federal de Educacdo, Ciéncia
e Tecnologia de Pernambuco (IFPE)."”
O instrumento possuia 13 varidveis,
trés delas acerca das caracteristicas
da pagina do divulgador responsavel
pela postagem do video na plataforma:
o tipo de canal, pessoal ou institucio-
nal, ndmero de inscritos e instituicao
responsavel pela publicagao do video.
Cabe destacar que as instituicdes fo-
ram caracterizadas conforme denomi-
nagoes utilizadas no YouTube, como
sendo de ensino publico ou privado,
de cultura, hospital, agéncia de noti-
cia, Organizacdo Nao Governamental
(ONG) ou organizagao de satde. As
dez varidveis restantes contemplaram
as seguintes caracteristicas do video:
ano da postagem, duragdo, categori-
zagdo quanto ao tempo (ocorrida em
conformidade aos critérios do YouTube,
de forma que os videos foram catego-
rizados como “curto” quando possu-
fam duragdo menor que quatro minu-
tos, “intermedidrio” quando a duragao
era de quatro a 20 minutos e “longo”
quando a duragao era maior que 20
minutos), ndmero de visualizacoes,
de marcagdes “gostei” e “ndo gostei”,
publico-alvo, categoria do profissional
que narrou o contetido no video, fonte/
referéncia das informacdes relatada no
video e tipo de aeronave, de asa fixa ou
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rotativa, contemplada pelo contetido.

A coleta ocorreu por meio do aces-
so a plataforma YouTube, utilizado os
termos de busca “Politraumatismo Ae-
romédico”, “Politraumatizado Aeromé-
dico”, “Politrauma Transporte Aéreo” e
“Politraumatizado Transporte Aéreo”,
separadamente, para a busca dos vide-
os. Nao foram utilizados os filtros dis-
poniveis na plataforma para as buscas
(data do upload, tipo, duragao, carac-
teristicas e ordenar por relevancia, por
exemplo) para nao limitar os achados.
Todos os videos obtidos nas buscas fo-
ram assistidos. As referidas buscas fo-
ram realizadas por uma pesquisadora e
trianguladas com os achados de segun-
do pesquisador, que repetiu as mesmas
estratégias de busca.

Caracterizacao de videos no youtube sobre o transporte aeromédico do politraumatizado

Apés o término da coleta de dados
na plataforma YouTube, foi observado
um ndmero pequeno de videos encon-
trados. Deste modo, para ampliar a
possibilidade de obtencao de videos,
os mesmos termos de busca citados
anteriormente foram pesquisados no
site de busca do Google (www.google.
com), na guia “videos”. Com o termo
de busca “Politraumatismo Aeromé-
dico” foram encontrados 373 resulta-
dos, com o termo “Politraumatizado
Aeromédico” foram encontrados 257,
com o termo de busca “Politrauma
Transporte Aéreo”, foram encontrados
3.560 resultados. Por fim, com o termo
de busca “Politraumatizado Transporte
Aéreo”, foram encontrados 2.460 re-
sultados. Assim, foram analisados mais

A selecao dos videos encontra-se detalhada na Figura 1.

"Politraumatismo Aeromédico"

Total identificados: 188
Videos excluidos: 184

(Nao abordavam assisténcia ao politraumatizado no aeromédico: 179 | Videos repetidos: 5)

Videos selecionados: &4

"Politraumatizado Aeromédico”

Total identificados: 123
Videos excluidos: 123

(Nao abordavam assisténcia ao politraumatizado no aeromédico: 120 | Videos repetidos: 3)

Videos selecionados: 0

"Politrauma Transporte Aéreo"

Total identificados: 413
Videos excluidos: 413

(Ndo abordavam assisténcia ao politraumatizado no aeromédico: 396 | Videos repetidos: 17)

Videos selecionados: 0

"Politraumatizado Transporte Aéreo"

Total identificados: 6
Videos excluidos: 6

(Ndo abordavam assisténcia ao politraumatizado no aeromédico: 6 | Videos repetidos: 0)

Videos selecionados: O

Figura 1: Selecdo dos videos do YouTube sobre transporte aeromédico de pacientes politraumatizados. Sdo Paulo,

Sao Paulo, Brasil, 2021. Fonte: os autores (2021).
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6650 videos e todos apresentaram fuga
do tema ou tratava-se dos mesmos qua-
tro videos encontrados nas buscas rea-
lizadas no YouTube.

As variaveis foram tabuladas no sof-
tware Microsoft Excel 2007, e analisa-
das de maneira descritiva pelo softwa-
re R versdo 4.1.0. Nao foi necessdrio
aprovacgio por parte do Comité de Ftica
em Pesquisa (CEP), pois os contetdos
utilizados eram de dominio publico.

RESULTADOS

Sobre as caracteristicas dos perfis de
contas nas quais os videos foram publi-
cados, os quatro videos foram postados
por quatro autores diferentes, com as
seguintes descrigdes do tipo de canal:
esclarecimentos sobre o tratamento dos
pacientes com obesidade e doengas do
aparelho digestivo; ocorréncias médi-
cas; conversa com profissionais e vide-
os educativos. Quanto ao tipo de canal
no qual os videos foram postados, trés
(75%) tratavam-se de contas pessoais e
um (25%) de ONG. Quanto ao ano das
postagens, um (25%) video foi publica-
do em 2018, um (25%) em 2020 e dois
(50%) em 2021.

No tocante a quantidade de inscri-
tos nos canais, observou-se o quantita-
tivo de 80 no primeiro canal, 26.800
no segundo, 1.1000 no terceiro e 497
no quarto, de forma que a média de
inscritos foi de 7.119. Na duragdo dos
videos, trés foram classificados como
longos, sendo o primeiro uma aula em
congresso com 24 minutos e 25 segun-
dos; o segundo, discussao entre pro-
fissionais, com duracdo de uma hora,
34 minutos e 22 segundos; e o terceiro
consistia em palestra de evento online,
com duracdo de uma hora, 04 minutos
e 57 segundo enquanto o quarto video,
classificado como intermediario, com
duracao de 13 minutos e 24 segundos
tratava-se de palestra médica sobre
cuidados pré-hospitalares do trauma
e avaliacdo pré-embarque focada em
pediatria.
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Tabela 1: Descricao dos videos quanto a quantidade de inscritos no canal nos quais

foram postados, niimero de visualizagdes, marcagdes gostei (likes), marcacées nao
gostei (dislikes) e publico-alvo. Sao Paulo, Sao Paulo, Brasil, 2021

Quantidade Duracdao Visualiza-
de inscritos em minutos ¢oes

80 24:25 1807

497 64:57 51

1100 94:22 389
26800 13:24 5753

Fonte: os autores (2021).

Observou-se que videos postados
em canais com maior quantidade de
inscritos possuiram mais visualiza-
¢Oes e maior quantidade de marcagoes
“gostei” (likes). Além disso, os achados
possibilitam inferir que os videos com
menor duragdo foram os mais visuali-
zados, conforme detalhado na tabela 1.

Acerca do publico-alvo para o qual
os videos se destinavam, trés (75%) vi-
deos apresentavam-se destinados para
profissionais da salide, e um (25%) vi-
deo ndo especificava tal informacao.

Em relagdo a categoria do profissio-
nal que narrou o contetido no video,
observou-se predominancia de médi-
cos, presentes em trés (75%) videos,
seguido por enfermeiro, encontrado em
um (25%) video.

No tocante a fonte/referéncia das
informagdes apresentadas, apenas um
(25%) video apresentou tal informacao,
que se tratou da Associagao de Enfer-
magem Aeroespacial (ABRAERO) e da
American Heart Association (AHA).

No tocante ao tipo de aeronave,
os quatro (100%) videos apresentavam
informagdes sobre as de asa rotativa e
um (25%) deles também contemplou
no seu contetido a asa fixa.

DISCUSSAO

A maioria dos videos publicados
relacionados ao tema foi postada em
canais pessoais e quanto maior a quan-
tidade de visualizacdes, maiores foram
as reagdes de “gostei” e “ndo gostei”.

Likes

643

Dislikes Publico-alvo

0 profissional

0 profissional

0 profissional

3 N&o especificado

Achado semelhante foi encontrado em
estudo que analisou os videos do You-
Tube sobre a COVID-19 para surdos.
1 A publicacdo ocorrida em canais
pessoais permite inferir que sdo ne-
cessarios investimentos de instituicoes
de ensino, pesquisa e de empresas pri-
vadas, para produgdo de videos que
contribuam com a multiplicacdo da
tematica. Quanto as visualizagdes e as
reagOes aos videos é esperada relacao
diretamente proporcional entre as duas
varidveis, uma vez que os conteldos
mais vistos possuem maior probabili-
dade de serem alvo das reacoes de “li-
kes” e “deslikes”.

A duracdo de metade dos videos
analisados foi superior a 60 minutos,
diferente dos achados de Pesquisa re-
alizada na Espanha, cujos resultados
mostram videos do Youtube com dura-
¢ao de trés horas.™ A diferenca entre
os estudos pode decorrer do fato de,
no estudo espanhol, a quantidade de
videos analisados ter sido maior, além
do tema dos videos ter sido voltado a
temdtica popular (viagens e eventos).

No tocante ao ano, observou-se que
a maior parte dos videos foi postada em
2021, o que coaduna com a analise de
pesquisa brasileira sobre videos anti
vacinas no Youtube, que evidenciou
crescimento gradual de postagens com
o decorrer dos anos."? Espera-se que
temas que ganhem amplitude de divul-
gacao e possuam elevacdo na quanti-
dade de acessos passem a ter producao
e postagem crescente no Youtube, en-



tretanto, destaca-se que o contexto da
pandemia de COVID-19, na qual dian-
te das recomendacdes sanitdrias de dis-
tanciamento social, a participacdo em
eventos presenciais tornou-se inviavel,
pode ter favorecido o incentivo a gra-
vagao de contetido para divulgacgao por
meio digital.

Os narradores dos videos foram
profissionais da sadde, semelhante ao
encontrado em estudo sobre os videos
acerca do processo de enfermagem."?
Tais achados podem ser justificados
uma vez que o contelido dos videos
possuia escopo voltado a publico es-
pecifico e especializado e, logo, existe
pertinéncia da narracao do contetdo
ser realizada por profissional da drea.

Apesar da maioria dos videos ser
destinada aos profissionais da satde,
apenas um video apresentou as refe-
réncias usadas como fonte das infor-
macoes. Esse achado se assemelha a
pesquisa que avaliou os videos sobre
incontinéncia urindria feminina, no
qual 78,57% dos videos possuiam ca-

9 Esses dados

réncia de referéncias.'
sugerem que os autores nao se atentam
a necessidade de apresentar evidéncias
cientificas nos temas abordados nos vi-
deos o que, potencialmente, diminui a
possibilidade do ouvinte/telespectador
buscar a fonte das informagoes. Assim,
é relevante que as pessoas envolvidas
na producdo de postagem de videos
com conteldos técnicos, direcionados
a profissionais, possuam o cuidado de
citar/apresentar a fonte das informa-
¢Oes que sdo apresentadas.

No tocante aos tipos de aeronave
citadas, houve predominancia da asa
rotativa. Tal fato pode se justificar pois
ha maior utilizagdo desta modalidade
de asa, que requer logistica especifi-
ca para utilizagcdo, o que culmina em
maior chance de producao de videos
que a contemplem. Entretanto, aponta-
-se a necessidade de relevancia de pro-
ducgao e postagem de videos que con-
tenham informacgoes sobre a utilizacdo
da asa fixa no transporte de pacientes

Neto, N. M. G., Viana, S. L., Nascimento, M. C, Alcoforado, J. M. S. G., Muniz, M. L. C., Souza, H. P. .

politraumatizados.

Limitacao do Estudo

Esse estudo teve como limitagGes a
busca ter ocorrido a partir dos termos
em portugués, o que pode apresentar
divergéncia de resultados obtidos em
outros idiomas.

€6

Apesar da maioria
dos videos ser
destinada aos

profissionais da
sadde, apenas um
video apresentou as
referéncias usadas
como fonte das
informacdes.

b D
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CONCLUSAO

Os videos postados na plataforma
YouTube sobre o transporte aeromédico
de politraumatizados, foram direciona-
dos aos profissionais da satde, a maio-
ria em canais pessoais e postados no
ano de 2021. Ha caréncia de citacdo
de portarias, conselhos profissionais,
legislacdes, além de atribuigcdes dos
profissionais que atuam nesta area e de
cuidados de satide ao politraumatizado
em transporte aeromédico.

Na literatura, hd poucas referéncias
e fonte de informacdo sobre o assun-
to, principalmente no que se refere a
utilizagao da plataforma de videos para
atendimento ao politraumatizado no
transporte aeromédico. Os achados do
presente estudo apontam a necessida-
de da producdo e postagem de mais
contetidos, com respaldo cientifico,
principalmente que contemplem mais
detalhes sobre os procedimentos rea-
lizados, os cuidados de sadde durante
esse tipo de transporte, de acordo com
o perfil de pacientes aerotransportados,
relacionados a patologia inicial além
de melhor descricdo das atribuicoes de
cada membro da equipe de sadde.

Esse estudo evidenciou que o You-
Tube, apesar de consistir em um dos
meios de aprendizado de facil acesso,
que permite acesso rapido ao contedido
buscado, apresenta defasagem de vi-
deos sobre o transporte aeromédico de
politraumatizados e, os poucos videos
disponiveis ndo apresentam referéncias
cientificas para consulta posterior, nem
foram postados por canais de alguma
instituicao de ensino, pesquisa ou de
servico especializado. Dessa forma,
existe margem que compromete a cre-
dibilidade do conteddo disponivel e
recomenda-se que estudos posteriores
construam e validem videos informa-
tivos sobre a tematica, com conteddos
voltados aos profissionais e também vi-
deos acessiveis a populagao em geral.
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