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Educacao permanente em saude e repercussoes
no manejo da parada cardiorrespiratoria:
revisao integrativa da literatura

RESUMO | Objetivo:Conhecer relacdes da educacdo permanente em saude com a atuacdo da enfermagem em parada
cardiorrespiratéria e reanimacdo cardiopulmonar no Brasil. Método:revisdo integrativa literatura com 6 fases: definicdo da
questao norteadora; busca na literatura; categorizacao dos resultados; analise dos estudos incluidos; discussdo dos resultados e
apresentacao da revisdo integrativa. Pesquisa relacionada a producoes cientificas dos anos de 2016 a 202 1.Resultados:Incluidos
08 artigos organizados: ferramentas de Educacdo Permanente em Saude para profissionais de enfermagem acerca Parada
Cardiorespiratéria e Reanimacéo Cardipulmonar; fragilidades do conhecimento da Parada Cardiorespiratoria e Reanimacdo
Cardiopulmonar pela equipe de enfermagem; influéncia da Educacdo Permanente em Salude naParada Cardiorespiratériana
formacao profissional em enfermagem. Conclusao:Educacdo Permanente em Saude é o mecanismo mais adequado paraaplicar/
estimulara producao de conhecimento da Parada Cardiorespiratéria. Entretanto, a responsabilizacao de praticas educativas em
salide por gestores, nao exime a necessidade do profissional ser provedor do auto conhecimento.

Descritores: Educacdo permanente;Atitudes e Praticas em saude; Parada Cardiorrespiratéria; Reanimacao Cardiopulmonar;

Enfermagem.

ABSTRACT | Objective: To know the relationship between permanent education in health and the role of nursing in cardiac
arrest and cardiopulmonary resuscitation in Brazil. Method: integrative literature review with 6 phases: definition of the guiding
question; literature search; categorization of results; analysis of included studies; discussion of the results and presentation of
the integrative review. Research related to scientific productions from 2016 to 2021.Results:Included 08 organized articles:
Permanent Health Education tools for nursing professionals about Cardiopulmonary Arrest and Cardipulmonary Resuscitation;
weaknesses in the nursing team's knowledge of Cardiopulmonary Arrest and Cardiopulmonary Resuscitation; influence
of Permanent Health Education on Cardiorespiratory Arrest in professional nursing training. Conclusion: Continuing Health
Education is the most appropriate mechanism to apply/stimulate the production of knowledge about Cardiorespiratory Arrest.
However, the accountability of educational practices in health by managers does not exempt the professional from being a

provider of self-knowledge.

Keywords: Permanent Education; Health attitudes and practices; cardiopulmonary arrest; Cardiopulmonary ressuscitaion;

Nursing.

RESUMEN | Objetivo: Conocer la relaciéon entre la educacién permanente en salud y el papel de la enfermeria en el paro cardiaco
y la reanimacion cardiopulmonar en Brasil. Método: revision integrativa de la literatura con 6 fases: definicién de la pregunta
orientadora; busqueda de literatura; categorizacion de resultados; analisis de los estudios incluidos; discusion de los resultados
y presentacion de la revision integradora. Investigacion relacionada con producciones cientificas de 2016 a 2021. Resultados:
Incluidos 08 articulos organizados: Herramientas de Educacién Permanente en Salud para profesionales de enfermeria sobre
Paro Cardiopulmonar y Reanimacion Cardiopulmonar; debilidades en el conocimiento del equipo de enfermeria sobre Paro
Cardiopulmonar y Resucitacion Cardiopulmonar; influencia de la Educacion Permanente en Salud en Paro Cardiorrespiratorio en
la formacién profesional de enfermeria. Conclusion: La Educacién Continuada en Salud es el mecanismo mas apropiado para
aplicar/estimular la produccion de conocimiento sobre Paro Cardiorrespiratorio. Sin embargo, la responsabilidad de las practicas
educativas en salud por parte de los gestores no exime al profesional de ser un proveedor de autoconocimiento.

Palabras claves: Educacién Permanente; Actitudes y practicas de salud; Paro cardiopulmonar; Reanimaciéon cardiopulmonar;

Enfermeria.
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INTRODUCAO

Parada Cardiorrespiratéria (PCR) é

caracterizada pela auséncia de bati-

mentos cardiacos associado a parada
de movimentos respiratérios ou respiracdo de
caracteristica agbnica. A partir disso, a PCR
é considerada um evento extremo da vida,
a qual requer rdpida interven¢ao no intuito
de minimizar os danos em decorréncia da
hipoxia, gerada pela alteragdo da circula-
¢do sanguinea, consequentemente diminui a
oferta de sangue nos tecidos. Logo, na PCR, a
reanimacdo e/ou ressuscitagao cardiopulmo-
nar (RCP), tem por finalidade a compressao
tordcica, a qual promove de forma mecénica
o retorno do funcionamento da bomba car-
diaca ",

SituagOes clinicas de severidade como
a PCR, requerem da equipe de enfermagem
uma atuagdo resolutiva e pautada nos pro-
tocolos de atendimento, onde a atualizagao
constante é uma necessidade. A Educacao
Permanente em Sadde (EPS), leva em consi-
deragdo diversos aspectos, entre eles, as fragi-
lidades e potencialidades do servico de sad-
de, e desta forma usufruir do mesmo para a
implementacdo de atividades que aprimorem
o conhecimento dos profissionais que 14 atu-
am “*. Levando em consideracio, a necessi-
dade da rapida intervengao de enfermagem
frente a PCR, é de fundamental importancia,
reconhecer o conhecimento que as equipes
de enfermagem possuem, para oferecer o su-
porte basico de vida ©.

Tendo em vista a amplitude da EPS, por
vezes visto como sinénimo do conceito edu-
cacao continuada, as diferencas entre ambos,
sao baseados de forma geral na continuidade
e metodologia de aplicacdo de cada uma. De
acordo com Ferraz ® o processo de educacio
continuada, se difere da educagdo perma-
nente em salde, pelo fato do engessamento
do processo, onde temos na educagdo con-
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tinuada, processos de aprimoramento prees-
tabelecidos, com prazos determinados, com
inicio e fim estabelecidos, enquanto na EPS,
os processos apresentam dinamicidade, com
possibilidade de adaptagao segundo deman-
das de um determinado profissional ou grupo
de profissionais/pessoas ¥, ambos sendo con-
tribuintes para abordagem resolutiva da RCP.

Portanto o objetivo do presente estudo,
baseia-se na identificagio das relacdes entre
RCP, equipe de enfermagem e EPS. A partir
disso, a questdo que norteia o presente estudo
é: quais as relagdes daeducagdo permanente
em sautde na atuagdo da equipe de enferma-
gem em parada cardiorrespiratdria e reani-
magao cardiopulmonar no Brasil, apontados
nas produgdes cientificas dos anos de 2016
a2021?

OBJETIVO

Conhecer as relagoes da educagdo per-
manente em satide com a atuagdo da equipe
de enfermagem em parada cardiorrespiratdria
e reanimagao cardiopulmonar no Brasil entre
os anos de 2016 a 2021.

METODO

A revisdo integrativa da literatura cienti-
fica, se destina em analisar sistematicamente
pesquisas existentes com questio ou tema
delimitado, que auxilia no aprofundamento
acerca do tema investigado ©.

Foram seis as fases utilizadas para a ela-
boracao deste estudo segundo o referencial
metodolégico utilizado: 1° - Definigdo da
questdo norteadora; 2° - busca na literatura;
3° - categorizagao dos resultados; 4° - andlise
dos estudos incluidos na revisao; 5° - discus-
sao dos resultados e 6° - apresentacdo da re-
visdo integrativa .

Para a realizagdo da primeira fase, defi-
nicdo da questao norteadora, foi utilizada a
estratégia PICO, onde: Paciente/Problema (P),
representa a populagdo pesquisada, neste
casoa equipe de enfermagem, Intervencdo
(), tendo a educacdo permanente em sad-
de pesquisada e Controle/Comparagao (C) e
Outcomes/Desfecho (O) representando o ma-
nejo na parada cardiorrespiratéria. Desta for-
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ma, chega-se a questdo de pesquisa: quais as
relagdes da educagao permanente em sadde
na atuacdo da equipe de enfermagem em pa-
rada cardiorrespiratéria e reanimacdo cardio-
pulmonar no Brasil, apontados nas produgdes
cientificas dos anos de 2016 a 2021?

Esta estratégia dialoga com a questao de
pesquisa do presente estudo, bem como o
objetivo, visto que o grupo de estudos avalia-
dos envolveu diversas formas de aplicacdo da
EPS. Ademais, o método supracitado, possi-
bilita a comparagao entre diversas ferramen-
tas utilizadas nos estudos da amostra, como
também a comparagdo entre as referidas,
ampliando desta forma a possibilidade de dis-
cussao de um mesmo tema, chegando em um
resultado fidedigno a questdo norteadora do
estudo, respeitando os objetivos e os critérios
de inclusdo e exclusdo 7.

Para a fase 2, busca na literatura defi-
niu-se as seguintes bases de dados: National
Library of Medicine (Medicine — MEDLINE/
PUBMED), Cumulative Index of Nursing and
Allied Health Literature (CINAHL), Science
Direct (Scopus), e Biblioteca Virtual em Sad-
de (BDENF). Foi utilizada a seguinte estraté-
gia de busca: idioma portugués “Educacdo
permanente em sadde” “Préticas educativas
em satide” “Parada Cardiorrespiratéria” “Re-
animagao Cardiopulmonar” idioma espanhol
“Educacién sanitaria permanente” “Practicas
educativas en salud” “Paro cardiorespiratorio”
“Reanimacion cardiopulmonar” idioma in-
glés “ Permanent health education;” “Educa-
tional practices in health” “Cardiorespiratory
arrest” “CardiopulmonaryResuscitation”.Ade-
mais,osoperadoresbooleanos”AND”e”OR”-
foramutilizados ~ conjuntamente com  as
estratégias de busca das bases de dados su-
pracitadas. Foram utilizados como filtros nas
buscas: lingua e periodo de tempo.

Para a realizacdo da terceira fase, catego-
rizacao dos resultados, ocorreu o download
das publicagdes, e foram divididos segundo
o titulo do trabalho, considerando os critérios
de inclusao, sendo eles: artigos publicados na
lingua portuguesa, no periodo de2016e 2021,
o0s quais abordavam a educagdo permanente
acerca da PCR com equipes de enfermagem
brasileiras. Como critérios de exclusao foram:
artigos de opinido, teses, dissertacoes e revi-
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soes de literatura.

A partir disto, procedeu-se a leitiura dos
titulos e dos resumos visando selecionar arti-
gos que mostrassem afinidade com o tema,
caracterizados pelos descritores utilizados, e
que possivelmente auxiliariam na resposta da
questdo de pesquisa deste trabalho, segundo
os critérios de inclusdo e exclusdo.A leitura
dos artigos na integra foi o dltimo passo de
definicdo da amostra e selecdo dos artigos
para essa reviso.

Para a realizagdo da quarta etapa da revi-
sao, realizou-se a leitura minuciosa dos arti-
gos selecionados, observando-se além da te-
mdtica, aspectos metodoldgicos e resultados
encontrados. A quinta etapa, discussao dos
resultados, se deu a partir da criagao das ca-
tegorias segundo a afinidade e o didlogo en-
tre os artigos selecionados, organizando desta
forma o alinhamento de muiltiplas metodolo-
gias de estudos, que compunham o resultado
deste estudo.

A apresentacdo da revisao integrativa, se
deu como sexto passo, focado principalmen-
te na metodologia utilizada, resultados obti-
dos e a discussao das categorias formuladas
e discutidas.

A partir da pesquisa nas bases de dados
demonstradas foram identificados 181 arti-
gos. Destes, 10 foram excluidos por dupli-
cidade e 133 apds leitura dos titulos e dos
resumos. Consecutivamente, foi procedida a
leitura criteriosa dos 38 artigos que respeita-
vam os critérios de inclusao, sendo 08 artigos
foram selecionados para inclui-los no presen-
te estudo (figura 1).

RESULTADOS

Levando em consideragdo o ano de pu-
blicagdo dos trabalhos incluidos, destaca-se
o ano de 2016 com 03 artigos (37,5%), se-
guido de 2020 com 02 publicagoes (25%) e
2021 também com 02 publicagdes (25%) e,
em 2019 com apenas 01 publicagao (12,5%)
sendo que os anos de 2017 e 2018 ndo foram
incluidos estudos levando em consideragao
os critérios de inclusdo e exclusdo. Quanto a
regido de publicacdo, observa-se que a regido
Sul é mais expressiva conforme dados da pes-
quisa, embora conste artigos de regides dis-
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Figura 1. Estratégia de selecdo dos trabalhos incluidos na revisao integrativa, 2022.
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Fonte: Elaborado pelos autores (2022).

tintas do pars, evidenciando a preocupagdo
com a temadtica. As demais informacoes acer-
ca destas publicagdes podem evidenciadas a
seguir no Quadro 1.

Ap0s a leitura e andlise dos artigos (n=8)
procedeu-se a criagdo de categorias tematica-
sapresentadas no quadro 2.

DISCUSSAO

O atendimento a uma PCR envolve a
fusao de diferentes saberes técnicos e a or-
ganizagao logistica de diversos aspectos, o
que por vezes, pode representar um desafio
ao enfermeiro. Vivenciar a prdtica e articular
a mesma com os preceitos cientificos é uma
acdo que reforca a importancia da EPS aliada
a educacdo continuada, visto que estas ba-

Artigos incluidos na revisao

seiam o cuidado cientifico e torna possivel a
pratica baseada em evidéncia. A seguir apre-
senta-se as categorias temdticas que exploram
as relagoes entre EPS e PCR no atendimento
de enfermagem.

Categoria 1: Producao de ferramentas
de EPS para profissionais de enfermagem
acerca da PCR e RCP e suas repercussdes.

A producdo de conhecimento em si,
caracteriza a ciéncia e baseia a prdtica pro-
fissional de diversas dreas do conhecimento,
entretanto, no tocante a assisténcia a salde,
a pesquisa aliada a ferramentas de promocao
do conhecimento, fundamentam e tornam
possivel o aprimoramento profissional. Logo,
a EPS é mister no que tange a identificagao
de fragilidades e aprimoramento destas, e
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manutencdo das potencialidades, tendo em
vista a longitudinalidade da educagéo profis-
sional .

Outro fator importante a se considerar
na formulagdo de estratégias de educagdo
permanente sdo os conhecimentos pré-exis-
tentes. Tais conhecimentos foram explanados
por Moreira (2012), como um fator definidor
para a influéncia na aprendizagem significa-
tiva,onde cada participante, expressa o que
sabe e se coloca a disposi¢ao para a discus-
sao e formulagdo de novas proposicdes, no
intuito de ampliar o conhecimento critico
frente a realidade. Portanto, a aprendizagem
significativa aliada ao didlogo, representa a
melhor forma de aplicagao da EPS, tendo em
vista a necessidade de utilizagdo de conheci-
mentos prévios acerca da PCR e RCP “9.

Quanto a aprendizagem significativa, o
meio de realizacdo da mesma se apresenta
como um facilitador, podendo ser presencial-
mente com o uso de formuldrios, questiona-
rios, simulagdes ou, por ambientes virtuais de
aprendizagem. Estas ferramentas foram iden-
tificadas nas publicagbes que fundamentam
esta categoria, e que obtiveram resultados po-
sitivos quando avaliado o nivel de satisfacao e
desempenho dos participantes “'?.

Dentre os profissionais que prestam aten-
dimento a PCR, é notdrio a importancia e a
responsabilidade do enfermeiro.Istosedevea
atuacdo centrada na assisténcia direta ao pa-
ciente combinada com a gestao do cuidado,
envolvendo aspectos de sistematizacdo da
assisténcia de enfermagem (SAE) destacando
sua responsabilidade gestora™. Cabe des-
tacar o protagonismo deste profissional na
continuidade no processo educativo e forma-
tivo, seja da equipe sob sua supervisdo, ora
contribuicdo na equipe multiprofissional que
integra o processo de cuidado integral ao pa-
ciente em PCR.

Categoria 2: Fragilidade do conhecimento
acerca da PCR e RCP pela equipe de en-
fermagem.

No atendimento a intercorréncias clini-
cas como a PCR, requisitos minimos sdo in-
dispensaveis na efetivagao da assisténcia e o
conhecimento especializado destaca-se neste
segmento. Durante a manobra de RCP, os
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Quadro 1. Descricao dos estudos incluidos na revisao integrativa, Chapecé 2022.

OBJETIVO

Construir e validar video
educativo para ensino de
alunos surdos acerca da res-
suscitacdo cardiopulmonar

Utilizar o estilo Utstein para
analisar o perfil clinico e os
desfechos de pacientes que
sofreram parada cardiaca

Avaliar mudancas nas carac-
teristicas da parada cardiaca
hospitalar apds a implanta-
¢do de uma Equipe de Res-

Comparar a taxa de retorno
da dirculagdo espontanea
(ROSC) e morte apds parada,
com e sem o uso de metro-
nomo durante a ressuscita-
¢do cardiopulmonar(RCP).

Avaliar a aquisicdo de co-
nhecimento  cognitivo na
ressuscitacdo cardiorrespira-
toria por meio de treinamen-
to mediado por simulagdo de
salide e verificar satisfagao
com o ensino de desenho de

Avaliar o entendimento de
graduandos em enferma-
gem, do Ultimo ano, sobre
parada cardiorrespiratoria.

Verificar se diferentes perio-
dicidades de formacao uti-
lizando a simulacdo in situ,
influenciam na construgao
de competéncias para a res-
suscitacdo  cardiopulmonar
no ambiente da hemodialise.

Os objetivos deste estudo foi
avaliar o conhecimento dos
graduandos em enferma-

Ne AUTORES/  REGIAO/BASE
ANO DE DADOS
FO1  Galino-Neto Nordeste/
etal/ 2019 PubMed
F02 Silva et Centro Oeste/
al2016 PubMed
hospitalar.
FO3 Viana et Sul/ PubMed
all2021
posta Rapida.
FO4  Botelhoet  Sudeste/ Scopus
all2016
FO5 Santosetal/  CentroOeste/
2021 Scopus
metodologia.
F06  Gonzalez, Nordeste/
Ferreira, Scopus
Nunes/2016
FO7  Pisciottani, Sul/ Scopus
Magalhaes,
Fiqgueiredo/
2020
FO8 Skalskil, Sul/ BDEnf
Mariot,
Cechetto,
Riegel/2020

Fonte: autores 2022

gem acerca da atuacdo do
enfermeiro no atendimento
a parada cardiorrespiratoria

METODOLOGIA

Estudo metodoldgico compostopela
construcao de video educativo, valida-
¢do por juizes e avaliacdo por alunos
surdos, representantes do publico-alvo.
Estudo observacional, prospectivo e
longitudinal de pacientes com parada-
cardiacatratados em unidades de tera-
pia intensiva por um periodo de 1 ano.

Estudo prospectivo observacional de
parada cardiaca hospitalar.

Estudo de coorte.

Estudo intervencionista quase experi-
mental, do tipo antes e depois, com um
(nicogrupo.

Estudo descritivo e exploratorio, trans-
versal, de abordagem quantitativa.

Estudo de abordagem quantitativa,
com desenho

Estudo quantitativo, do tipo transversal.

cia como a AHA e a SBC®? .

passos para a realizagao devem ser seguidos
criteriosamente, de acordo com protocolos
instituidos no servico de satde, que também
devem se basear nas recomendacdes das en-
tidades especialistas no atendimento a urgén-
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Dentre as publicacdes examinadas, a
avaliagdo dos estudos identificou fragilida-
des da equipe de técnicos em enfermagem
e enfermeiros em definir a primeira agdo a
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ser feita na RCP; a sequéncia do atendimen-
to; manuseio das vias aéreas em PCR; indi-
cacdo de desfibrilacio baseada em ritmos
cardiacos; profundidade e frequéncia das
compressoes cardiacas e manuseio de drogas
vasoativas (amiodarona e adrenalina). Estas
dificuldades, estaoevidenciadas no tocante
as atualizagoes e capacitagdes, visto que os
estudos do tipo pré e pos teste, os participan-
tes apresentaram aumento no desempenho e
conhecimento acerca da PCR e RCP%'*'®

As dificuldades referidas nas publicagdes
analisadas, representam em sua maioria fra-
gilidades no conhecimento técnico, ou seja,
limitagdes nas manobras a serem desenvol-
vidas para com o paciente em PCR. Estas
dificuldades sdo ditas como consequéncia
da ndo continuidade das praticas educativas
com as equipes de enfermagem. Ainda, o co-
nhecimento é dito como algo voluntdrio, par-
tindo ndo somente dos gestores a responsa-
bilizagao pelo déficit de conhecimento, mas
associado a isso, a ndo atualizagdo por parte
dos proprios profissionais, através de cursos
de atualizagdes entre outros .

Para as fragilidades citadas anteriormen-
te, a AHA traz em sua dltima atualizagdo,
os:Destaques das Diretrizes de RCP e ACE de
2020, a cadeia de sobrevivéncia para a PCR
Intra Hospitalar (PCRIH) e PCR extra-hospi-
talar (PCREH). Esta cadeia indica as agoes
a seremrealizadas no primeiro momento a
identificagdo da PCR, avaliagdo de ritmo car-
diaco (chocavel e nao chocavel), profundida-
de e frequéncia das compressdes tordcicas,
manejo de vias aéreas e indicagdes de drogas
vasoativas e suas respectivas doses .

Em consonancia, a Sociedade Brasileira
de Cardiologia (SBC), estabelece as diretrizes
de RCP e os cuidados cardiovasculares de
emergéncia’?. Para tanto, realiza recomen-
dagoes para o atendimento ao paciente em
PCR bem como demais emergéncias que ofe-
recam riscos de vida ao paciente. Estas reco-
mendacoes, sdo baseadas principalmente nas
dificuldades de leigos e profissionais da sau-
de em efetivar o atendimento de emergéncia.
Dessa forma, a fragilidade do conhecimento,
no que tange atendimento de emergéncia,
apresenta potenciais efeitos deletérios ao pa-
ciente, levando em consideragao a complexi-
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Quadro 2. Descricdo das categorias, Chapecé 2022.

Categorias

Produgdo de ferramentas de EPS para profissionais de enfermagem acerca da PCR e RCP
Fragilidades do conhecimento acerca da PCR e RCP pela equipe de enfermagem

Influéncia da EPS relacionado a Parada Cardiorrespiratéria para com a formagao profissio-

nal em enfermagem

Fonte: autores 2022.

dade da assisténcia.

Categoria 3: Influéncia da formacao pro-
fissional em enfermagem relacionada a
Parada Cardiorrespiratoria.

A formagao profissional em enfermagem,
representa a aquisi¢ao da habilidade tedrica,
técnica e cientifica, para atuar em diversas
situagdes, inclusive emergéncias que ofere-
cam risco a vida do paciente. Na Lei n° 7.498
de 25 de junho de 1986, que dispde sobre
o exercicio profissional da enfermagem, em
seu artigo 11°, refere como responsabilidade
do enfermeiro: cuidados diretos de enferma-
gem a pacientes graves com risco de vida e
cuidados de enfermagem de maior comple-
xidade técnica e que exijam conhecimentos
de basecientifica e capacidade de tomar de-
cisoes imediatas. Frente a isso, emerge a real
necessidade de conhecimento do enfermeiro
sobre a PCR, sendo esta uma “emergéncia de
emergéncia" .

Deste modo, a responsabilidade de
formagdo para a atuagdo em um episddio
de PCR/RCP, é conjunta do profissional em
formagdo, e também dos formadores. Neste
sentido a capacidade técnica ao longo da gra-
duacdo, pode se tornar limitada e sofrer va-
riagdes, pois a pratica do académico leva em
consideragao iniimeras varidveis inerentes ao
profissional em formagdo, com possibilida-
des inclusive de ndo presenciar e/ou auxiliar
em emergéncias como a PCR/RCP. Portanto,
trabalhar este tema de forma clara e objetiva,
quanto a sua relevancia, é mister para o pro-
cesso de aprendizagem.

Em sua pesquisa, Skalski et al. '?, quan-
tificou o conhecimento de académicos de
enfermagem frente as competéncias do en-
fermeiro frente a PCR, onde os académicos
apresentaram um bom desempenho na res-

Estudos

FO1,F02 e FO4
F03, FO5
F06, FO7, FO8

posta ao instrumento da pesquisa utilizada
(19).Ademais, Pelek?, revela que o alto nivel
de conhecimento dos académicos de en-
fermagem frente ao Suporte Basico de Vida
(SBV), quando comparado com outros cursos
da area da satide. No mesmo estudo, os en-
trevistados relataram que os conhecimentos
repassados durante a graduagdo ndo foram
suficientes para aquisicdo do conhecimento
a ponto de terem confianca na realizacdo de
técnicas do SBV, incluindo a RCP, tendo des-
ta forma que buscarem outras ferramentas de
aprendizagem sobre ®°.

Frente ao exposto, o papel da academia
no processo de formagao do enfermeiro, se
mostra como protagonista no que tange aces-
s0 ao conhecimento. Como resultado disso,
o perfil do profissional possui variabilidade
de acordo principalmente, com a instituicao
de ensino, conhecimentos previamente esta-
belecidos e afinidade com a tematica. Desta
forma, é indispensavel a atuagao da universi-
dade para a atengao hd possiveis lacunas no
que tange atendimento de emergéncia.

LIMITACOES DO ESTUDO

Por se tratar de uma revisdo de literatu-
ra integrativa, chamou a atengao os poucos
estudos desenvolvidos e publicados a nivel
do Brasil, sendo estes estudos de extrema im-
portdncia na maior elucidagao do tema que
estd se tornando cada vez mais comum nos
atendimentos da rede pdblica.

CONTRIBUICAO DO ESTUDO PARA A PRATICA

Os resultados esplanados neste estudo
vem no intuito de intensificar as discussdes
e reflexdes sobre a EPS vindo ao encontro da
importancia de uma assisténcia/atuagao de
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enfermagem com maior qualificagdo frente
as orientacdes e ainda realiza-la de forma
humanizada, podendo ser desenvolvida em
ambientes de satide com maior seguranca, a
partir do conhecimento adquirido pelo ensi-
no e pesquisa.

CONCLUSAO

Considerando que a EPS norteia o conhe-
cimento adquirido pelo enfermeiro, em con-
sonadncia com a sua formagdo, nota-se que
a mesmavem sendo utilizada como instru-
mento de construcdo de saberes, e refor¢a a
importancia da longitudinalidade da atualiza-
¢do profissional. Portanto, observou-se que as
praticas educativas realizadas com os enfer-
meiros, por vezes sao instituidas no intuito de
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quantificar o saber fazer ou ndo, e deixado de
lado a esséncia da EPS. Desta forma, a neces-
sidade de incorporagdo de novo vislumbre
para com os profissionais de enfermagem, e
mister no tocante a difusao do conhecimento,
visto que intmeros fatores estao incorporados
na pratica profissional, e ndo somente o co-
nhecimento tedrico, técnico e cientifico.
Sabe-se que a PCR, é o evento extremo
da vida, com possibilidade de recuperacdo
quando assistida e manejada de forma ade-
quada. A RCP, sendo o manejo clinico insti-
tuido na atencdo a PCR, é a pratica que por
vezes promove medos e incertezas aos pro-
fissionais que a assistem. Desta forma, obser-
vou-se que a EPS é o mecanismo mais ade-
quado a ser aplicado no intuito de estimular
a producdo de conhecimento acerca da PCR.

Entretanto, a responsabilizagdo de promog¢ao
de préticas educativas em satde por gestores
de satde, nao exime o fato da necessidade
do profissional ser provedor do seu auto co-
nhecimento.

Por fim, a formagdo académica exerce
influéncia no exercicio da profissao, onde as
responsabilidades do enfermeiro sdo postas
e devem ser seguidas. Dentre as responsabi-
lidades, destaca-se a atencdo a situagdes de
emergéncias, como no caso da PCR, onde a
equipe de enfermagem é promotora do cui-
dado integral ao paciente e deve também ser
portadora de conhecimento suficiente para
garantir a qualidade e integralidade do cui-
dado.
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