I noticias

Em um ano, projeto Saide em Nossas Maos salva vidas e
reduz mais de 2 mil infec¢6es em UTIs do SUS

Até o final de 2023, a expectativa é que os hospitais pablicos reduzam em 30% as infeccdes relacionadas a assisténcia a saude

Os indices de Infeccoes Relacionadas a Assisténcia a Sadde (IRAS)

foram reduzidos em 193 Unidades de Terapia Intensiva (UTls) de
hospitais pablicos e filantrépicos em todo o Brasil entre setembro
de 2021 e setembro de 2022, tendo como consequéncia 2.138 in-
fecgoes evitadas.

Esses sdao os resultados mais recentes do projeto Satide em Nossas
Maos -- Melhorando a Seguranca do Paciente em Larga Escala no
Brasil, uma iniciativa do Ministério da Salde realizada de forma
colaborativa entre os hospitais participantes do Programa de Apoio
ao Desenvolvimento do Sistema Unico de Sadde (PROADI-SUS)
-- Hospital Alemdo Oswaldo Cruz, Associacdo Beneficente Siria
(HCOR), Hospital Israelita Albert Einstein, Hospital Moinhos de
Vento e Hospital Sirio-Libanés.

No erfodo citado, a iniciativa alcangou resultados expressivos na
reducdo dos trés principais dispositivos de infecgdes: Infeccao Pri-
mdria da Corrente Sanguinea Associada a Cateter Venoso Central
(IPCSL), com diminuigao de 52% em UTIs pedidtricas, 26% em
UTIs neonatais e 21% nas adultas; Pneumonia Associada a Ventila-
¢do Mecanica (PAV), com queda de 48% nas neonatais, 42% nas
pedidtricas e 26% nas adultas; além de Infeccao do Trato Urindrio
Associada a Cateter Vesical (ITU-AC), com reducao de 57% nas pe-
diatricas e 26% nas adultas.

Alinhado ao Plano Nacional de Sadde (PNS), o Satide em Nossas
Maos espera reduzir, em médio prazo, a incidéncia dos principais
indicadores de infeccao hospitalar, além de disseminar o modelo
de melhoria para outras unidades e hospitais, bem como demons-
trar o impacto financeiro com a prevencio das infecgdes. A longo
prazo, a expectativa é contribuir com a mudanca da cultura das
organizacdes de satide com relacdo a seguranga do paciente, con-
forme explica Brunno Ferreira Carrijo, diretor do Departamento de
Atengdo Hospitalar, Domiciliar e de Urgéncia (DAHU), do Minis-
tério da Sadde.

"Ao longo do projeto, é notavel o resultado que conseguimos alcan-
car em relacdo a redugdo das infecgdes causadas em pacientes que
utilizam dispositivos invasivos. A sustentabilidade desses resultados
é um grande desafio que serd vencido com o fortalecimento das
técnicas adotadas pelos hospitais. Temos confianca que os resulta-
dos podem ser mantidos com o compromisso de cada profissional
de satde do SUS que cuida de seus pacientes, " afirma.

De acordo com a coordenadora do projeto, Claudia Garcia de Bar-
ros, o Satde em Nossas Maos orienta as UTls participantes para o
uso de metodologias e ferramentas da qualidade que os auxiliam
na implementagdo de novos processos, de forma colaborativa e
sustentdvel, visando diminuir os indices de infecgGes hospitalares
e melhorar a seguranca do paciente durante a sua permanéncia na
unidade. "O uso de dispositivos invasivos, como cateteres e de apa-
relhos de ventilagdo mecanica sdao um dos principais pontos que
elevam os riscos de infecgdes hospitalares nas UTIs. O projeto traz
novos processos para as equipes das UTIs, aumentando sua percep-
¢do sobre 0s riscos assistenciais e melhorando assim a seguranca
dos profissionais no cuidado ao paciente".

O primeiro triénio de atuacdo ocorreu entre 2018 e 2020, resul-
tando em 2.687 vidas salvas ao evitar 7.674 casos de IRAS em 116
hospitais piblicos, gerando uma economia de RE 354 milhdes para
0 SUS. Foram alcancados 54% de reducdo do nimero de infec-
¢oes adquiridas por pacientes internados em UTI. Atualmente, o
programa conta com a participagao de 204 hospitais, o que repre-
senta um aumento de 76% em comparacao ao periodo anterior. A
expectativa é impactar 2.843 leitos de UTI adulto, além de 17 UTI
pedidtricas e 7 UTI neonatais, a fim de tornar os ambientes mais
seguros para os pacientes.
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