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Pesquisa translacional na enfermagem

om o advento das novas tecno-

logias, a velocidade da infor-

magdo se configura como pro-
pulsora para desfechos satisfatérios.
A pesquisa translacional nos ultimos
anos tem sido um exemplo da utili-
zagao responsavel dessa velocidade.
Nunca no universo cientifico vislum-
brou-se a reducao do tempo entre os
achados de bancada até sua aplicabi-
lidade para a comunidade. A Covid-19
é um exemplo de emergéncia publica
em salde que por meio da translagao
do conhecimento resultou em preven-
¢do, diagnostico e tratamento no pe-
riodo de meses, sendo inédito para a
ciéncia.
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Apesar da
terminologia
“translacional”
demonstrar algo
inovador, os principios
da translacdio do
conhecimento g estdo
incorporados nas
pesquisas em satde
por muito tempo.
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A pesquisa translacional é constitui-
da por estudos pré-clinicos e clinicos
em quatro fases : T1 (da descoberta a
aplicagdo candidata em salde); T2 (da
aplicagdo clinica aos guidelines base-
ados em evidéncias); T3 (das diretrizes
baseadas em evidéncias a difusdo na
pratica médica); T4 (da pratica médica
ao impacto na salde). Essas fases sdo
bidirecionais e se retroalimentam com
o objetivo de consolidar a ideia cienti-
fica proposta (firmaco, terapia, instru-
mento, vacina, protocolo, etc) .

Apesar da terminologia “translacional”
demonstrar algo inovador, os princi-
pios da translacdo do conhecimento j&
estdo incorporados nas pesquisas em
salde por muito tempo. No entanto,
foi em 2002 com a publicacio do edi-
torial no Journal of the American Me-
dical Association (JAMA) que a pesqui-
sa translacional ganhou os holofotes,
sendo definida como: "a necessidade
de tradugdo de novos conhecimentos,
mecanismos e técnicas geradas pelo
avango nas pesquisas bdsicas para
oferecer novas possibilidades de pre-
vencgado, diagndstico e tratamento das
doencas" *?.

Neste sentido, todas as esferas da pes-
quisa translacional foram sensibiliza-
das para os seus resultados, ou seja,
ndo apenas a medicina translacional,
mas também a enfermagem translacio-
nal. Em 2005, a Sociedade de Pesquisa
em Enfermagem realizou 17° Sessdo
Cientifica Anual, a qual estad vinculada

a Escola de Enfermagem da Universi-
dade de Columbia/EUA. Naquela oca-
sido foram discutidas como eram tra-
duzidas as pesquisas académicas para
a pratica assistencial da enfermagem
orientada para a segurancga do paciente
e promogao da salide da comunidade.
Foram eleitos onze estudos que foram
publicados no Nursing Research .

Ao longo desses 18 anos a pesquisa
translacional na enfermagem ganhou
0 seu protagonismo por meio de pe-
ridicos como a Revista Nursing que
utiliza de maneira ética as etapas da
translacdo do conhecimento na busca
pela prética baseada em evidéncia. “%
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