editorial I

Enfermagem Visionaria - "0 que a enfermagem significa para vocé?”

Ao longo dos anos, a enfermagem
tem mudado as visdes associadas as
condigbes impostas a época do inicio
de sua caracterizacdo e traz trabalhos
arduos a fim de melhorar a assisténcia
e dissociar o pensamento de que é uma
profissdo submissa as outras, demons-
trando claramente sua evolugdo na his-
téria dando assim mais forca a arte do
cuidar e empreender em uma Enferma-
gem Visionadria.

O pensamento critico é uma com-
peténcia central no perfil do enfermeiro,
somos treinados para analisar informa-
¢Oes, tomar decisdes rapidas e assertivas
e resolver problemas complexos. Sem
falar da importancia do trabalho em
equipe, uma caracteristica fundamental
do perfil do enfermeiro, sem contar que
colaboramos estreitamente com outros
profissionais de salde, para fornecer um
cuidado abrangente e coordenado.

Ao me formar na enfermagem fui
questionada por um professor com a
pergunta: “O que a enfermagem signifi-
ca para vocé?”:- aqui hoje reforgo e ma-
nifesto que minha profissdo deu a mim
empoderamento, a busca constante por
atualizagbes, por conhecimento técni-
co-cientifico dentro e fora da profissao,
desenvolvendo habilidades, competén-
cias e atitudes que resignificaram nao sé

minha profissio mais minha vida como
ser humano.

A enfermagem é uma area dindmica
e em constante evolugdo, o que exige
que os enfermeiros estejam sempre atu-
alizados e preparados para enfrentar os
desafios do dia a dia.

Nés, enfermeiros, desempenhamos
um papel crucial na promogao da satde
e no cuidado aos pacientes, na gestao de
pessoas e em todos os contextos, inclusi-
ve alguns ainda nao explorados por nés.
Isso nos confere uma grande responsabi-
lidade, mas também nos empodera, pois
temos a oportunidade de fazer a diferen-
¢a na vida das pessoas e contribuir para
melhorias no sistema de satde e institui-
¢oes as quais atuamos.

O empoderamento na enfermagem,
também se traduz na defesa dos nossos
direitos e interesses como profissionais,
bem como na luta pelo reconhecimento
e valorizagdo da categoria, luta travada
a muitos anos por varios profissionais
que ndo s6 lutaram como deram a vida
por essa luta.

Essa postura nos permite atuar de
forma ética e responsavel, sempre bus-
cando aprimorar nossas habilidades e
conhecimentos, para melhor atender as
demandas de nossa profissao.

Neste més de maio comemoramos

datas significativas para enfermagem e
este ano temos como tema da Semana
da Enfermagem: “O Impacto das Tec-
nologias para o Futuro da Enfermagem:
Formacio, Etica e Cuidado”, que possa-
mos refletir sobre a pergunta feita a mim
por um professor de administragdo em
enfermagem na faculdade:

“O que a enfermagem significa para
vocé?”

Parabéns a todos da Enfermagem.
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