I noticias : combate a COVID-19

VidaClass oferece telemedicina para coronavirus

A plataforma de satde disponibiliza servico de prevencao e educacao em relacdo ao COVID19

A VidaClass, ferramenta que conecta pessoas a servigos da
salde a pregos acessiveis, oferece para a populagdo, através da
plataforma de telemedicina, um profissional da area que, se-
guindo o protocolo do Ministério da Salde, podera fazer todas
as observagdes, dard orientagbes e possiveis recomendagdes
quanto aos sintomas de cada paciente.

Com esse servico, o paciente poderd ter uma opinido pro-
fissional antes de tomar decisdes precipitadas, evitando auto-
medicagdo e deslocamentos aos prontos socorros de maneira
desordenada.

Ha quase um més, a Organizagdo Mundial da Satde (OMS)
declarou estado de emergéncia de satde publica global devido
ao surto de contdgio do coronavirus. Os nimeros coletados até
0 momento mostram a expansao do problema: ja sdo mais de
dois milhdes de pessoas infectadas e mais 143 mil mortes pelo
Mundo até o momento.

No dia 19 de margo, o CFM (Conselho Federal de Medicina)
regulamentou a telemedicina no Brasil em uma medida emer-
gencial. No comego de 2019 a medicina a distancia ja tinha sido
regulamentada, mas o Conselho voltou atras depois de discor-
dancia entre os grupos médicos.
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"O panico causado pela doenca pode acabar lotando

hospitais e, com isso, aumentar o risco de contagio. Através
da nossa plataforma iremos disponibilizar avaliacao online dos
sintomas com profissionais de satide a um preco acessivel.",
explica Vitor Moura, CEO da VidaClass.

Fonte: VidaClass, por meio da assessoria de imprensa

Foto: Divulgagéo - Vitor Moura, CEO da VidaClass

Lider no mercado de prevencao de lesoes doa materiais para mais de 50
instituicoes de saude no Brasil

A ConvaTec, companhia de tecnologias e produtos
médicos, acaba de doar mais de 20 mil unidades de Duo-
derm Extra fino, um tipo de cobertura protetora para a
pele, além de coberturas de espumas e silicone (Foam
Lite) que também previnem contra lesdées devido ao uso
de protetores por longos periodos. O objetivo dessa ini-
ciativa é ajudar a suprir as necessidades de protecdo de
profissionais de satide durante o combate ao coronavirus
e beneficia cerca de 60 institui¢des no pafs. Através destes
dispositivos pode-se prevenir lesdes por pressdo relacio-
nada ao uso de dispositivos médicos na face, causadas
principalmente pelo uso da mascara N95 e similares e
de 6culos protetores, nos profissionais que trabalham nas
unidades de terapia intensiva (UTIls). Diante da pandemia
da COVID-19, o uso de recursos para protecdo dos profis-
sionais de salde se torna prioritdrio e permite beneficios

clinicos e econémicos que impactam nesse cendrio criti-

co de salde.

Fonte: ConvaTec, por meio da assessoria de imprensa.

Foto: llustrativa CanStockPhoto
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Nestlé doa 28 toneladas em produtos para complementacao alimentar de idosos
em lares de permanéncia em SP

S3o Paulo, 01 de abril de 2020 -- A Nestlé anunciou a doa-
¢do de 28 toneladas de complemento nutricional Nutren Senior
para idosos em lares de permanéncia no estado de Sao Paulo. Os
idosos receberdo doses diarias de complementagdo com Nutren
Senior e a quantidade de produtos destinada pela Nestlé é sufi-
ciente para dois meses de complementacao alimentar, e equiva-
le a cerca de R$ 4,6 milhdes em valor de mercado.

A doagao se insere no programa da Secretaria Estadual de
Desenvolvimento Social, do governo paulista, que envolve o
aporte proteico afim de reforgar a nutricao de mais de 21 mil
idosos residentes de abrigos e residenciais socioassistenciais, e
fortalecer essa populagdo no combate ao COVID-19.

A garantia de complementagdo alimentar é essencial no
atual cenario, uma vez que reforga a satde dos idosos, que
fazem parte do grupo de risco. O estado nutricional desem-
penha um papel muito importante na defesa contra doengas
infecciosas e, nesse sentido, o envelhecimento pode induzir
a desregulacdo do sistema imunolégico. A vitamina D, espe-
cialmente, merece destaque em idosos, porque estd ligada a
melhora da imunidade (* referéncias abaixo).

Em linha com essa premissa, Nutren Senior é um comple-
mento nutricional desenvolvido pela Nestlé Health Science,
brago de ciéncia nutricional e saiide da Nestlé, destinado para
pessoas acima de 50 anos. F fonte de proteina, que contribui
para manter a massa muscular; calcio, que ajuda a manter os
ossos fortes e vitamina D, que melhora a absor¢ao de calcio e
fésforo pelo organismo. Uma dose do produto com 180 mL de
leite desnatado, garante 96% da necessidade diaria de vitami-
na D e 51% das necessidades diarias de calcio. O produto nao
contém gldten e pode, portanto, ser consumido por celiacos.
Além disso, ndo possui adi¢ao de agticares (somente aglicares
naturalmente presentes nos ingredientes). Contém lactose, leite
e derivados de soja.

Acoes anteriores
A doagdo de complementos se soma a agdo realizada no
final da semana passada, em 27 de margco, em que a Nestlé

destinou cerca de 500 toneladas de alimentos e bebidas, além
de alimentos para animais de estimacdo, para auxiliar a suprir
as necessidades da populagdo brasileira. Dentre os itens estdo
principalmente leites, sopas, biscoitos e cafés, entre outros.
Além disso, em parceria com as cooperativas de reciclagem
e catadores da plataforma Cataki, a companhia fara a doagao
de mais de 24 toneladas de alimentos, que serdo distribuidos a
2.500 familias ligadas as cooperativas de reciclagem da cidade
de Sao Paulo e regiao.

Sobre a Nestlé

E a maior empresa de alimentos e bebidas do mundo. Esta
presente em 190 paises e seus 308 mil colaboradores estdao
comprometidos com o propédsito da Nestlé de melhorar a qua-
lidade de vida e contribuir para um futuro mais saudavel. A
Nestlé oferece um amplo portfélio de produtos e servigos para
cada etapa de vida das pessoas e de seus animais de estimagao.
Suas mais de 2000 marcas variam dos fcones globais, como
Nescafé ou Nespresso aos favoritos locais como Ninho. O de-
sempenho da empresa é impulsionado por sua estratégia de
Nutri¢do, Sadide e Bem-Estar. Sua Sede fica na cidade suica de
Vevey, onde foi fundada ha mais de 150 anos. No Brasil, insta-
lou a primeira fdbrica em 1921, na cidade paulista de Araras,
para a produgdo do leite condensado Milkmaid, que mais tarde
seria conhecido como Leite Moga. A empresa tem unidades
industriais localizadas nos Estados de Sdo Paulo, Minas Gerais,
Bahia, Pernambuco, Goias, Rio de Janeiro, Rio Grande do Sul
e Espirito Santo. Emprega 32 mil colaboradores diretos e gera
outros 200 mil empregos indiretos. A Nestlé Brasil estd presen-
te em 99% dos lares brasileiros, segundo pesquisa realizada
pela Kantar Worldpanel.

Fonte: Nestlé, por meio da assessoria de imprensa.
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Roche Diabetes Care Brasil oferece suporte gratuito a pacientes no
combate ao Covid-19

Diabéticos fazem parte do grupo de risco e cuidados com a doenca sdo essenciais para
minimizar seus impactos

De acordo com o Atlas 2019 da IDF - Federagao Inter-
nacional do Diabetes, cerca de 16 milhdes de brasileiros
possuem a doenga, sendo que metade deles ndo sabe de
sua existéncia. Pensando no impacto que a pandemia que
estamos vivendo de Covid-19 pode ser causado na satde
dessas pessoas, a Roche Diabetes Care Brasil, lider global
em gerenciamento de diabetes, esta dedicando seus esfor-
¢os para auxiliar pacientes com diabetes a monitorarem
melhor sua glicemia neste momento, ja que eles se encon-
tram no grupo de risco para agravamento do quadro, em
caso de infecgdo pelo novo coronavirus.

Somada a essa falta de informacgédo por parte daqueles
pacientes que ndo sabem que tém diabetes, também nos
deparemos com a necessidade de isolamento social dessas
pessoas, o que pode impactar diretamente no tratamento
e acompanhamento da doenga, uma vez que as consultas
médicas estdo sendo desmarcadas.

Refor¢ando sua visdo de ajudar pessoas com diabetes
no gerenciamento e controle da doenga, a Roche Diabetes
Care Brasil estd oferecendo gratuitamente dois servigos a
populagdo brasileira. Sdo eles:

Versao PRO do mySugr - Aplicativo para gerenciamen-
to do diabetes que funciona como um didrio para as medi-
¢des do glicosimetro. A solugdo digital mySugr foi desen-
volvida especialmente para os cuidados gerais de pessoas
com diabetes. Fungées de gamification, gerenciamento au-
tomatizado dos resultados glicémicos e integragdo com um
nimero crescente de dispositivos médicos proporcionam
maior adesdo ao tratamento, além de alivio para o pacien-
te. mySugr é uma solucdo digital que coloca o paciente no
controle da doenga, reduzindo complicagdes e dando mais
alivio e menos preocupagdo na gestdo do diabetes. Uma
vantagem do mySugr é a possibilidade de compartilhamen-
to remoto das medigdes com médicos ou qualquer outro
especialista. Ao permitir que os pacientes fagam esse mo-
nitoramento sem precisarem sair de casa, ele contribui para
o isolamento social destas pessoas. Basta fazer download
gratuito do aplicativo para iniciar seu uso. Estd disponivel
para IOS e Android.

Educadoras Virtuais - a Roche dispde de uma equipe
de educadoras que realiza atendimento de programas edu-
cacionais presenciais dos pacientes que precisam ser pre-
parados para a terapia com bomba de insulina Accu-Chek
Combo. Os programas contam com até 8 horas de aula per-
sonalizadas de educagdo em diabetes, possuem garantia
da Sociedade Brasileira de Diabetes (SBD) e realiza aten-
dimentos a pacientes que ja sdo usudrios da terapia. Com
a pandemia de Covid-19, todos os servicos de educadoras
foram transformados em servicos online. O time das Educa-
doras Virtuais foi ampliado para dar suporte educacional a
todos os usudrios de bomba de insulina, independentemen-
te de seu tempo de uso, que estejam com alguma ddvida
em relagdo ao seu tratamento. Além disso, se o paciente
tiver uma indicagdo médica para receber auxilio em conta-
gem de carboidratos com foco no preparo para bomba de
insulina Accu Chek Combo, a Roche esta agendando aten-
dimentos gratuitos para que os médicos também recebam
esse suporte educacional, por meio de envio de relatérios
ap6s os atendimentos. Assim, podem ajudar os pacientes
com informagdes educativas para que estejam com o trata-
mento e gicemia bem controlados. Os contatos para agen-
damento com uma das educadoras deverdo ser realizados
via WhatsApp pelo nimero (11) 98734-0057.

Monitorar a glicose no sangue, além de ajustar medi-
cagdes em geral ou insulinas - com orientagdo médica, po-
dem ser formas de prevengao de agravamento em casos do
novo coronavirus. Vale reforcar que outra medida neces-
saria para manter a glicose em dia é vigiar a alimentagado
e hébitos, principalmente dentro de casa neste periodo de
quarentena, onde todos saem da rotina.

Fonte: Roche Diabetes Care, por meio da assessoria de imprensa.
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